
ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³ ñ³ñ 
ê»ñ ·á Î³ ñ³ å»ï Û³ ÝÁ, ·³ñÝ³Ý ·Ûáõ
Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý ³ß Ë³ ï³Ýù Ý» ñÇ Ù»Ï
Ý³ñ ÏÇ Ñ»ï Ï³å í³Í, Ñ»ñ Ã³ Ï³Ý Ù³ñ
½³ ÛÇÝ ËáñÑñ ¹³Ï óáõÃ ÛáõÝÝ ¿ ³Ýó Ï³ó ñ»É 
Èá éáõ Ù³ñ ½áõÙ: 

ÊáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³ ÝÁ Ù³ë Ý³Ï ó»É »Ý 
Èá éáõ Ù³ñ½ å»ï ²ñ Ãáõñ Ü³É µ³Ý¹ Û³ ÝÁ, 
æ ñ³ ÛÇÝ ïÝï» ëáõÃ Û³Ý å» ï³ Ï³Ý Ïá ÙÇ
ï»Ç Ý³ Ë³ ·³ ÑÇ Å³ Ù³ Ý³ Ï³ íáñ å³ß
ïá Ý³ Ï³ ï³ñ ¶³ ·ÇÏ Ê³ ã³ïñ Û³ ÝÁ, Ñ³
Ù³ÛÝ ù³ å» ï»ñ, á Éáñ ïÇ å³ ï³ë Ë³ Ý³ ïáõ Ý»ñ: 

²Ý¹ ñ³ ¹³é Ý³ Éáí ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý á Éáñ ïáõÙ Ù³ñ ½áõÙ Ý³ Ëáñ¹ ï³ñ
í³ ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ³ñ Ó³ Ý³·ñ í³Í ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÇÝ` Ý³ Ë³ ñ³ ñÁ Ï³ñ ̈ á ñ»É ¿ 
³ Ý³ë Ý³ å³ ÑáõÃ Û³Ý ×Ûáõ ÕáõÙ ÙÃ» ñ³ï íáõÃ Û³Ý µ³ñÓ ñ³ó Ù³Ý ËÝ¹ñÇ ÉáõÍ Ù³Ý 
áõÕ ÕáõÃ Û³Ùµ Ó»é Ý³ñÏ í» ÉÇù ù³Û É» ñÁ: Ü³ Ë³ ñ³ ñÇ Ëáë ùáíª Ï³ ï³ñ í³Í ¹ñ³ Ï³Ý 
³ß Ë³ ï³Ýù Ý» ñÇÝ ½áõ ·³ Ñ»é, ³ Ý³ë Ý³ µáõ ÍáõÃ Û³Ý µÝ³ ·³ í³ éáõÙ ¹»é¨ë ³é Ï³ 
»Ý ÙÇ ß³ñù ãÉáõÍ í³Í ËÝ¹Çñ Ý»ñ: Ø³ë Ý³ íá ñ³ å»ëª ³Ý µ³ í³ ñ³ñ »Ý û· ï³ ·áñÍ
íáõÙ Ñ» é³· Ý³ ³ ñá ï³ í³Û ñ» ñÁ. Ù³ñ ½áõÙ ³é Ï³ 145.9 Ñ³ ½³ñ Ñ³ ³ ñá ï³ í³Û ñ» ñÇó 
û· ï³ ·áñÍ íáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ 40 %Á: 

Ü³ Ë³ ñ³ñÝ ÁÝ¹· Í»É ¿, áñ ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý ÏáÕ ÙÇó 
¨ Ð³ Ù³ß Ë³ñ Ñ³ ÛÇÝ µ³Ý ÏÇ ³ ç³Ï óáõÃ Û³Ùµ, § Ð³ Ù³ÛÝù Ý» ñÇ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý 
é» ëáõñë Ý» ñÇ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý ¨ Ùñ óáõ Ý³ ÏáõÃ Û³ Ý¦ Íñ³· ñÇ ßñç³ Ý³ ÏáõÙ, Èá éáõ 

² ¶ ð à
öºîðì²ð 17 -  25 2015 Â.   ÂÆì  3  (2058) î²êÜúðÚ² ÂºðÂ   Ðð²î²ð²ÎìàôØ ¾ 1951 Â.     ¶ÆÜÀª 120 ¸ð²Ø

ÀÜ¸àôÜºÈàôÂÚàôÜ

Ð²Ø²¶àðÌ²ÎòàôÂÚàôÜ àÈàðîàôØ

 ¶³ñ Ý³Ý ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý ³ß Ë³
ï³Ýù Ý» ñÇÝ ÁÝ ¹³ é³ç Ï³½ Ù³ Ï»ñå í³Í 
Ù³ñ ½³ ÛÇÝ ËáñÑñ ¹³Ï óáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ßñç³
Ý³ ÏáõÙ, ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³
ñ³ñ ê»ñ ·á Î³ ñ³ å»ï Û³ÝÁ  ³ß Ë³ ï³Ý
ù³ ÛÇÝ ³Ûó ¿ Ï³ ï³ ñ»É Îá ï³Û ùÇ Ù³ñ½:   

ÊáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³ ÝÁ Ý»ñ Ï³ ¿ÇÝ 
Ù³ñ½ å»ï ² ñ³Ù Ð³ ñáõÃ ÛáõÝ Û³ ÝÁ, æ ñ³
ÛÇÝ ïÝï» ëáõÃ Û³Ý å» ï³ Ï³Ý Ïá ÙÇ ï»Ç 
Ý³ Ë³ ·³ ÑÇ Å³ Ù³ Ý³ Ï³ íáñ å³ß ïá Ý³

Ï³ ï³ñ ¶³ ·ÇÏ Ê³ ã³ïñ Û³ ÝÁ, ¶ Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Íñ³· ñ» ñÇ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ù³Ý 
·ñ³ ë»Ý Û³ ÏÇ ïÝû ñ»Ý ¶³ ·ÇÏ Ê³ ã³ïñ Û³ ÝÁ, Ñ³ Ù³ÛÝ ù³ å» ï»ñ ¨  ³ÛÉ å³ß ïá Ý³
ï³ñ ³Ý ÓÇÝù:   ²Ý¹ ñ³ ¹³é Ý³ Éáí Ù³ñ ½áõÙ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý á Éáñ ïÇ ÁÝ¹ Ñ³
Ýáõñ íÇ ×³ ÏÇÝ` Ý³ Ë³ ñ³ ñÁ Ñ³ï Ï³ å»ë Ï³ñ ̈ á ñ»É ¿ í³ ñ» É³ Ñá Õ» ñÇ û· ï³ ·áñÍ
Ù³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ µ³ñÓ ñ³ó Ù³Ý Ñ³ñ óÁ: 2014 Ãí³ Ï³ ÝÇ û å» ñ³ ïÇí ïíÛ³É Ý» ñáí` 
Ù³ñ ½áõÙ ³é Ï³ 37765.8 Ñ»Ï ï³ñ í³ ñ» É³ Ñá Õ» ñÇó Ùß³Ï í»É ¿ ÁÝ ¹³ Ù» ÝÁ 17064 Ñ»Ï
ï³ ñÁ (45.2 %): ì³ ñ» É³ Ñá Õ» ñÇ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ Ïáí Ù³ñ ½Á h³Ý ñ³ å»
ïáõÃ Ûáõ ÝáõÙ ½µ³ Õ»ó ÝáõÙ ¿ Ý³ Ë³ í»ñ çÇÝ ï» ÕÁ: § ì³ ñ» É³ Ñá Õ» ñÇ Ýå³ ï³ Ï³ ÛÇÝ 
û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÁ µ³ñÓ ñ³ó Ý» Éáõ Ñ³ Ù³ñ, ³ÝÑ ñ³ Å»ßï ¿ ³Ï ïÇ íá ñ»Ý 
û·ï í»É å» ï³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáõÃ Û³Ý Íñ³· ñ» ñÇó, ÇÝ ãÁ, Ñ³ Ùá½ í³Í »Ù, ÑÝ³ ñ³ íá
ñáõÃ ÛáõÝ ÏÁÝ Ó» éÇ Ù³ñ ½áõÙ ½·³ ÉÇ ³ é³ çÁÝ Ã³ó ³ å³ Ñá í» É¦,  Ý ß»É ¿ ê»ñ ·á Î³
ñ³ å»ï Û³ ÝÁ: 

²ÞÊ²î²Üø²ÚÆÜ ²Úò

ÐÐ Ï³ é³ í³ ñáõÃ Û³Ý Íñ³· 
ñáíª Ý³ Ë³ ï»ëí³Í ¿ ·Ûáõ
Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý á Éáñ ïÇÝ 
ïñ³ Ù³¹ñ íáÕ í³ñÏ»ñÇ ïá Ïá
ë³¹ ñáõÛù Ý» ñÇ ëáõµ  ëÇ   ¹³  íáñ
Ù³Ý Í³  í³ÉÇ ³ í»  É³  óáõÙ: 

ÐÐ 2015 Ã. å»ïµ Ûáõ ç»áíª 

·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý á Éáñ

ïÇÝ ïñ³ Ù³¹ñ íáÕ í³ñ Ï» ñÇ 

ëáõµ ëÇ ¹³ íáñ Ù³Ý Ýå³ ï³

Ïáí, Ñ³ï Ï³ó í»É ¿ ³ í» ÉÇ 

ù³ ÝÇ 290 ÙÉÝ ¹ ñ³ Ùáí ³ í» ÉÇ 

·áõ Ù³ñ, ù³Ýª Ý³ Ëáñ¹ ï³

ñÇ, ÇÝ ãÁ ÑÝ³ ñ³ íá ñáõÃ ÛáõÝ ¿ 

ï³ ÉÇë ï³ñ µ» ñ³Ï í³Í 4 ¨ 6 

ïá Ïá ëÇ ÷á Ë³ ñ»Ý, Ñ³Ý ñ³

å» ïáõÃ Û³Ý µá Éáñ Ñ³ Ù³ÛÝù

Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ ÏÇ ñ³ é»É í³ñ

Ï» ñÇ ïá Ïá ë³¹ ñáõÛù Ý» ñÇ 6 

ïá Ïá ë³ ÛÇÝ Ï» ïÇ ëáõµ ëÇ

¹³ íá ñáõÙ: îÝ ï» ë³ í³ ñáÕ

Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ñ µ³ ñ»Ý å³ëï 

å³Û Ù³Ý Ý»ñ ëï»Õ Í» Éáõ Ï³

é³ í³ ñáõÃ Û³Ý áñ ¹»· ñ³Í 

ù³ Õ³ ù³ Ï³ ÝáõÃ Û³Ý Ç ñ³

·áñÍ Ù³Ý ·áñ ÍÇù Ý» ñÇó Ù»

ÏÁª ·Ûáõ Õ³ óÇ³ Ï³Ý ïÝï»

ëáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇÝ óáõ ó³ µ»ñ íáÕ 

å» ï³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáõÃ Û³Ý 

Í³ í³ ÉÇ ³ í» É³ óáõÙÝ ¿, ³Û¹ 

ÃíáõÙª ïñ³ Ù³¹ñ íáÕ í³ñ Ï»

ñÇ ïá Ïá ë³¹ ñáõÛù Ý» ñÇ ëáõµ

ëÇ ¹³ íáñ Ù³Ý ³ í» É³ óáõ ÙÁ: 

Ä2

ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý 
Ý³ Ë³ ñ³ñ ê»ñ ·á Î³ ñ³ å»ï
Û³ÝÝ ÁÝ ¹áõ Ý»É ¿ àõ ñáõ· í³ ÛÇ 
§ ÜÇ ñ»³¦ ÁÝ Ï» ñáõÃ Û³Ý å³ï
íÇ ñ³ ÏáõÃ Û³ ÝÁ, á ñÁ ·ÉË³
íá ñáõÙ ¿ñ Ï³½ Ù³ Ï»ñ åáõÃ
Û³Ý ÷áË Ý³ Ë³ ·³Ñ ¶³ë ïáÝ 
ê Ï³ Ûá É³Ý:

àÕ çáõ Ý» Éáí ÑÛáõ ñ» ñÇÝ` 
Ý³ Ë³ ñ³ ñÁ Ýß»É ¿, áñ Ð³
Û³ë ï³ ÝÇ ¨ àõ ñáõ· í³ ÛÇ ÙÇç¨ 
·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý µÝ³
·³ í³ éáõÙ ³é Ï³ ¿ Ñ³ Ù³ ·áñ
Í³Ï óáõÃ Û³Ý Ù»Í Ý» ñáõÅ, á ñÇ 
³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»ï û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý 
¹»å ùáõÙ, Ï³ ñ» ÉÇ ¿ Ñ³ë Ý»É 
½·³ ÉÇ Ñ³ çá ÕáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ: 
ØÇ³ Å³ Ù³ Ý³Ï Ý³ Ë³ ñ³ ñÁ 
ÑáõÛë ¿ Ñ³Ûï Ý»É, áñ ³Ûë Ñ³Ý
¹Ç åáõ ÙÁ ÑÇÙù ÏÑ³Ý ¹Ç ë³ Ý³ 
³é Ï³ µ³ óÁ Éñ³ó Ý» Éáõ ¨ Ñ³
Û³ë ï³Ý Û³Ý ÁÝ Ï» ñáõÃ ÛáõÝ Ý»
ñÇ Ñ»ï Ýáñ Ï³ å»ñ Ñ³ë ï³
ï» Éáõ Ñ³ Ù³ñ: §àõ ñáõ· í³ ÛÁ 
·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý á Éáñ
ïáõÙ áõ ÝÇ Ñ³ ñáõëï ÷áñÓ, á ñÁ 
Ï³ ñáÕ ¿ ÷á Ë³Ý ó»É Ñ³Û Ï³
Ï³Ý ÏáÕ ÙÇÝ, áõë ïÇ Ù»Ýù ß³
Ñ³·ñ·é í³Í »Ýù ½³ñ ·³ó Ý»É 
ïÝï» ë³ Ï³Ý Ñ³ ñ³ µ» ñáõÃ
ÛáõÝ Ý» ñÁ¦, Ýß»É ¿ Ý³ Ë³ ñ³
ñÁ:

àñ å»ë Ñ³ Ù³ ·áñ Í³Ï óáõÃ
Û³Ý ÑÝ³ ñ³ íáñ ï³ñ µ» ñ³Ï` 
Ý³ Ë³ ñ³ñÝ ³ é³ ç³ñ Ï»É ¿ áõ
ëáõÙ Ý³ ëÇ ñ»É Ð³ Û³ë ï³ ÝáõÙ 
Ñ³ Ù³ ï»Õ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³Ý 
Ï³½ Ù³ Ï»ñå Ù³Ý ¨ ï» Õ³ Ï³Ý 
ÁÝ Ï» ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñáõÙ Å³ Ù³

Î³ñ¹³ó»ù ÙÛáõë ¿ç»ñáõÙ

ä ² Þ î à Ü ² Î ² Ü

²ÚòºÈàôÂÚàôÜÜºðÀ Ø²ð¼ºð 
Þ²ðàôÜ²ÎìàôØ ºÜ

Ü²Êàð¸ î²ðì² ²ØöàöàôØ ºì ¶²ðÜ²ÜÜ 
ÀÜ¸²è²æ

Ý³ Ï³ ÏÇó ï»Ë Ýá Éá ·Ç³ Ý» ñÇ 
Ý»ñ¹ñ Ù³Ý Ñ³ñ ó» ñÁ: ÀÝ Ï»
ñáõÃ Û³Ý ÷áË Ý³ Ë³ ·³Ñ ¶³ë
ïáÝ ê Ï³ Ûá É³Ý ï» Õ» Ï³ó ñ»É ¿, 
áñ 1962 Ãí³ Ï³ ÝÇÝ ÑÇÙ Ý³¹ñ
í³Í § ÜÇ ñ»³¦ ÁÝ Ï» ñáõÃ ÛáõÝÝ 
³Û ëûñ àõ ñáõ· í³ ÛáõÙ Ùë³Ù
Ã»ñ ùÇ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³Ý ¨  
³ñ ï³ Ñ³Ý Ù³Ý Ëá ßá ñ³ ·áõÛÝ 
ÁÝ Ï» ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ß³ñ ùáõÙ ¿, 
ÇëÏ áã Ë³ ñÇ ÙëÇ ³ñ ï³¹ ñáõÃ
Û³Ý Í³ í³É Ý» ñáíª ³ÛÝ »ñÏ ñÇ 
³ é³ ç³ ï³ñÝ ¿: Àëï Ýñ³ª 

ÁÝ Ï» ñáõÃ Ûáõ ÝáõÙ µáõÍ íáÕ Ï»Ý
¹³ ÝÇ Ý» ñÁ ·» Ý» ïÇ Ïá ñ»Ý Ùá
¹Ç ýÇ Ï³ó í³Í ûñ ·³ ÝÇ½Ù Ý»ñ 
å³ ñáõ Ý³ ÏáÕ Ï» ñ³ ÛÇÝ Ùß³ Ï³
µáõÛ ë» ñáí ã»Ý Ï» ñ³Ïñ íáõÙ:

ÎáÕ Ù» ñÁ Ñ³ Ùá½ ÙáõÝù »Ý 
Ñ³Ûï Ý»É, áñ »ñ Ïáõ »ñÏñ Ý»
ñÇ ³ñ ï³¹ ñáÕ Ý» ñÁ ÏÏ³ ñá
Õ³ Ý³Ý ÷áË ·áñ Í³Ï óáõÃÛ³Ý 
ß³ Ñ³ í»ï »½ ñ»ñ ·ïÝ»É` 
Ýå³ë ï» Éáí Ð³ Û³ë ï³ ÝÇ ̈  àõ
ñáõ· í³ ÛÇ ÙÇç¨ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï»
ëáõÃ Û³Ý á ÉáñïáõÙ Ñ³ Ù³ ·áñ

Í³Ï óáõÃ Û³Ý ³ß Ëáõ Å³ó Ù³ ÝÁ: 
²Û ÝáõÑ»ï¨ å³ï  íÇ  ñ³ ÏáõÃ
Û³Ý ³Ý  ¹³ÙÝ»ñÁ Ñ³Ý ¹Ç å»É 
»Ý ï»Õ³ Ï³Ý Ùë³Ù Ã»ñù 
³ñ ï³¹ñáÕ ÁÝ Ï» ñáõÃ ÛáõÝÝ»
ñÇ Ý»ñ Ï³ Û³ óáõ óÇã Ý» ñÇ Ñ»ï` 
Ñ³ Ù³ ·áñ Í³Ï óáõÃ Û³Ý ÏáÝÏ
ñ»ï ÑÝ³ ñ³ íá ñáõÃ ÛáõÝ Ý»ñÁ 
ùÝÝ³ñ  Ï» Éáõ Ýå³ ï³ Ïáí:

ä³ï íÇ ñ³ ÏáõÃ Û³Ý ³Ý 
¹³Ù  Ý»ñÝ ³Û  Ýáõ Ñ»ï¨ Ï³Û ó» É»Ý 
§ Ü³Ã ýáõ¹¦ ¨ § ́ » ÏáÝ¦ ÁÝ
Ï»ñáõÃ ÛáõÝ Ý»ñ:

Ä2

¾ç 2
¶³ñÝ³ÝÝ 
ÁÝ¹³é³ç

¾ç 3
ä»ï³Ï³Ý ³ç³Ï
óáõÃÛ³Ý Íñ³·ñ»ñ 
·ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛ³Ý 
áÉáñïáõÙ

¾ç 4

Ø³ñ½³ÛÇÝ 
ÝáñáõÃÛáõÝÝ»ñ

¾ç 5,7

Ø³ëÝ³·»ïÇ 
ËáñÑáõñ¹

¾ç 6

Æ Ýå³ëï ·ÛáõÕ³
ïÝï»ëáõÃÛ³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý

¾ç 7

Ð³Ù³ÛÝù³ÛÇÝ
ÏÛ³Ýù

¾ç 8

´áõÛë»ñÇ 
³ßË³ñÑáõÙ

Èñ³ïáõ
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1Å     

²ÚòºÈàôÂÚàôÜÜºðÀ Ø²ð¼ºð 
Þ²ðàôÜ²ÎìàôØ ºÜ

Ü²Êàð¸ î²ðì² ²ØöàöàôØ ºì ¶²ðÜ²ÜÜ 
ÀÜ¸²è²æ

Ü³ Ë³ ñ³ ñÁ Ñ³Ý ·³ Ù³ Ýá ñ»Ý Ý»ñ Ï³ Û³ó ñ»É ¿ ÁÝ Ã³ óÇÏ ï³
ñáõÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ å» ï³ Ï³Ý ³ ç³Ï óáõÃ Û³Ý Íñ³· ñ» ñÁ` ÁÝ¹·
Í» Éáí, áñ ³Ûë ï³ ñÇ ¨ë · Ûáõ Õ³ óÇ³ Ï³Ý ïÝï» ëáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇÝ 
Ïïñ³ Ù³¹ñ í»Ý Ù³ï ã» ÉÇ ·Ý» ñáí å³ ñ³ñ ï³Ý Ûáõ Ã»ñ, ¹Ç ½» É³ ÛÇÝ 
í³ é» ÉÇù ¨ µ³ñÓñ í» ñ³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³Ý ë»ñ Ù³ óáõ, ÇÝ ãÁ ÏÝå³ë
ïÇ Ñá Õ» ñÇ û· ï³ ·áñÍ Ù³Ý ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í» ïáõÃ Û³Ý µ³ñÓ ñ³ó Ù³
ÝÁ:   Ü³ Ë³ ñ³ ñÁ Ý³¨ Ñ³Ûï Ý»É ¿, áñ Ï³ é³ í³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ á ñá
ßáõÙ ¿ ÁÝ ¹áõ Ý»É Ñá Õû· ï³ ·áñ ÍáÕ Ý» ñÇÝ ïñ³ Ù³¹ñ íáÕ í³ñ Ï» ñÇ 

ëáõµ ëÇ ¹³ íá ñáõ ÙÁ ¨ë  »ñ Ïáõ ïá Ïá ë³ ÛÇÝ Ï» ïáí ³ í» É³ó Ý» Éáõ Ù³
ëÇÝ: ²ñ¹ ÛáõÝ ùáõÙ` ·Ûáõ Õ³ óÇ³ Ï³Ý ïÝï» ëáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇÝ ÑÝ³ ñ³
íá ñáõÃ ÛáõÝ ÏÁÝ Ó»é íÇ Ó»éù µ» ñ»É ßáõ Ï³ Û³ Ï³ ÝÇó ³Ý Ñ³ Ù» Ù³ï 
ó³Íñª 8 % ïá Ïá ë³¹ ñáõÛ ùáí í³ñ Ï»ñ:   Ü³ Ë³ ñ³ ñÇ Ëáë ùáí` í»ñ
çÇÝ ï³ ñÇ Ý» ñÇÝ å» ïáõÃ Ûáõ ÝÁ Ñ³ï Ï³ å»ë Ù»Í áõ ß³¹ ñáõÃ ÛáõÝ ¿ 
¹³ñÓ ÝáõÙ ç»ñ Ùá ó³ ÛÇÝ ïÝï» ëáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ½³ñ ·³ó Ù³ ÝÁ, ÇÝ ãÁ 
ÝáõÛÝ å»ë Ù»Í Ýß³ Ý³ ÏáõÃ ÛáõÝ áõ ÝÇ ¨ ¹ ñ³ Ï³ Ýá ñ»Ý ¿ ³Ý¹ ñ³
¹³ñ Ó»É Ù³ñ ½áõÙ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý ³ ×Ç óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÇ íñ³: 
º Ã» 2011 Ãí³ Ï³ ÝÇ ïíÛ³É Ý» ñáíª Ñ³Ý ñ³ å» ïáõÃ Û³Ý ï³ ñ³Í
ùáõÙ ß³ Ñ³ ·áñÍ íáõÙ ¿ñ ÁÝ ¹³ Ù» ÝÁ 145 Ñ»Ï ï³ñ ï³ ù³ó íáÕ ç»ñ
Ù³ ïáõÝ, á ñáÝ óÇó 1,9 Ñ»Ï ï³ ñÁ` Îá ï³Û ùÇ Ù³ñ ½áõÙ, ³ å³ ³ÛÅÙ 
ç»ñ Ù³ï Ý» ñÇ ÁÝ¹ Ñ³ Ýáõñ ï³ ñ³Í ùÁ 763,62 Ñ»Ï ï³ ñÇ ¿ Ñ³ë ÝáõÙ, 
á ñÇó 42,95 Ñ»Ï ï³ ñÁ ·ïÝíáõÙ ¿ Îá ï³Û ùÇ Ù³ñ ½áõÙ:  Ü³ Ë³ ñ³ñÝ 
³Ûë Ï³ å³Ï óáõÃ Û³Ùµ, Ý³¨ Ñ³Ûï Ý»ó, áñ Ï³ é³ í³ ñáõÃ ÛáõÝÝ ³ñ
¹»Ý ÇëÏ ÁÝ ¹áõ Ý»É ¿ û ñ»ë¹ ñ³ Ï³Ý ÷á ÷á ËáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ ÙÇ Ý³ Ë³
·ÇÍ, á ñÇ Ñ³ Ù³ Ó³ÛÝ, ç»ñ Ùáó Ý» ñÇ ÏáÝëï ñáõÏ óÇ³ Ý» ñÇ, ç»ñ Ùá ó³
ÛÇÝ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³Ý Ù»ç û· ï³ ·áñÍ íáÕ ÙÇ ß³ñù é» ëáõñë Ý» ñÇª 
ÇÝã å»ë Ý»ñ Ùáõ Íáõ ÙÁ, ³ÛÝ å»ë ¿Éª Ý»ñ ùÇÝ ßñç³ Ý³ éáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³
½³ï í»Ý ³ í» É³ó í³Í ³ñ Å» ùÇ Ñ³ñ ÏÇ í×³ ñáõ ÙÇó:   

Êá ë» Éáí ³ Ý³ë Ý³ å³ Ñ³ Ï³Ý á Éáñ ïáõÙ Ù³ñ ½Ç í»ñ çÇÝ ï³
ñÇ Ý» ñÇÝ Ñ³ çá ÕáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇ Ù³ ëÇÝ` Ý³ Ë³ ñ³ñÝ ³Ý¹ ñ³ ¹³ñ Ó»É 
¿ § Ð³ Û³ë ï³ ÝÇ Ð³Ý ñ³ å» ïáõÃ Ûáõ ÝáõÙ 20072015 Ãí³ Ï³Ý Ý»
ñÇÝ ï³ í³ ñ³ µáõ ÍáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³ó Ù³Ý Íñ³· ñÇ¦ ßñç³ Ý³Ï Ý»
ñáõÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ Íñ³· ñÇ ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í» ïáõÃ Û³ ÝÁ, á ñÇ ßñç³
Ý³ ÏáõÙ Ý»ñÏñ íáõÙ ¨ ï³ ñ³ Å³Ù Ï»ï í×³ñ Ù³Ý å³Û Ù³Ý Ý» ñáí, 
ïÝï»ë í³ ñáÕ ëáõµ Û»Ïï Ý» ñÇÝ »Ý ïñ³ Ù³¹ñ íáõÙ Ñ³ Ù³ß Ë³ñ Ñ³
ÛÇÝ ×³ Ý³ ãáõÙ áõ Ý» óáÕ Ï³Ã Ý³ ïáõ` ÑáÉß ïÇÝ ¨ Ï³Ã Ý³Ù ë³ ïáõ` 
ßíÇó ¨ ëÇ Ù»Ý Ã³É ó» Õ» ñÇ ïáÑ Ù³ ÛÇÝ » ñÇÝç Ý»ñ` ¹ñ³Ý óÇó ïáÑ
Ù³ ÛÇÝ Ý³ ËÇñ Ý»ñ Ó¨³ íá ñ» Éáõ ¨ ï» ÕáõÙ ë» ñáõÝ¹ ëï³ Ý³ Éáõ, 
ÇÝã å»ë Ý³¨ ³Û¹ ó» Õ» ñÇ í» ñ³ñ ï³¹ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ Ï³½ Ù³ Ï»ñ å» Éáõ 
ÙÇ çá óáí:   

Ü³ Ë³ ñ³ ñÁ ß»ß ï»É ¿ Ý³¨ Ëá ßáñ »Õ ç» ñ³ íáñ Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý»
ñÇ ³ñ Ñ»ë ï³ Ï³Ý ë»ñÙ Ý³ íáñ Ù³Ý ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÇ ÁÝ¹ É³ÛÝ Ù³Ý 
Ï³ñ ̈ á ñáõÃ Ûáõ ÝÁ, ÇÝ ãÁ ÃáõÛÉ Ïï³ áã ÙÇ³ÛÝ ³ í» É³ó Ý»É ·Ûáõ
Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇ ·ÉË³ ù³ Ý³ ÏÁ, ³ÛÉ¨ µ³ñÓ ñ³ó Ý»É 
¹ñ³Ýó Ï³Ã Ý³ï íáõÃ ÛáõÝÝ áõ Ùë³ï íáõÃ Ûáõ ÝÁ:  

²Ý¹ ñ³ ¹³é Ý³ Éáí Ñ³Ý ñ³ å» ïáõÃ Ûáõ ÝáõÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ 
§¶ Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇ å³ï í³ë ïáõ Ù¦ Íñ³· ñÇÝ` 
Ý³ Ë³ ñ³ ñÁ Ï³ñ ̈ á ñ»É ¿ ¹ñ³ ßñç³ Ý³Ï Ý» ñáõÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ 
³Ý³ëÝ³ Ñ³ Ï³ Ñ³ Ù³ ×³ ñ³ Ï³ ÛÇÝ Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉÇã ¨  ³Ë ïá ñá ßÇã 
ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÁ` ÁÝ¹· Í» Éáí, áñ ³Ûë ï³ ñÇ ¨ë Ñ³Ý ñ³ å» ïáõÃ
Û³Ý áÕç ï³ ñ³Í ùáõÙ ³ Ý³ë Ý³ µáõ Å³ Ï³Ý ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÁ ÏÇ ñ³
Ï³ Ý³ó í»Ý ³Ýí ×³ñ ÑÇ ÙáõÝù Ý» ñáí:   

ÊáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³Ý ³ í³ñ ïÇÝª ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý 
½³ñ ·³ó Ù³Ý ·áñ ÍáõÙ áõ Ý» ó³Í Ýß³ Ý³ Ï³ ÉÇ ³ í³Ý ¹Ç ¨ µ»ÕÙ
Ý³ íáñ ³ß Ë³ ï³Ý ùÇ Ñ³ Ù³ñ ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³
ñ³ ñáõÃ Û³Ý §¶ Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Ýí³ ×áõÙ Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ ñ¦ áë Ï» 
Ù» ¹³ Éáí å³ñ· ̈ ³ïñ í»ó Îá ï³Û ùÇ Ù³ñ ½Ç § Ø³ í³ ë¦ ¶ ñáõå ÁÝ
Ï» ñáõÃ Û³Ý ÑÇÙ Ý³ ¹Çñ, ·áñ Í³ ¹Çñ ïÝû ñ»Ý ²ñ Ù» Ý³Ï ØÏñïã Û³
ÝÁ, ÇëÏ á Éáñ ïÇ ÙÇ ËáõÙµ ³ÛÉ Ý»ñ Ï³ Û³ óáõ óÇã Ý» ñÇ Ñ³ÝÓÝ í» óÇÝ 
ßÝáñ Ñ³ Ï³ É³· ñ»ñ: 

Ù³ñ ½Ç Ãíáí 8 Ñ³ Ù³ÛÝù Ý» ñáõÙ ³ñ ¹»Ý ÇëÏ ëï»ÕÍ í»É »Ý ·Ûáõ Õ³ óÇ³ Ï³Ý Ïáá å» ñ³ ïÇí Ý»ñ, ÇÝ ãÁ 
¹ñ³ Ï³Ý Ý³ Ë³¹ñ Û³É ¿ Íñ³· ñÇ »ñÏ ñáñ¹ µ³ Õ³¹ ñÇ ãÇ ÁÝ Ó» é³Í ÑÝ³ ñ³ íá ñáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÇó û·ï í» Éáõ, 
¨  ³ñ ï³¹ ñ³ Ï³Ý áõ í» ñ³Ù ß³Ï Ù³Ý Ýáñ ë³ñ ù³ íá ñáõÙ Ý» ñÇ Ý»ñ¹ñ Ù³Ý ÙÇ çá óáí, ½·³ ÉÇá ñ»Ý µ³ ñ»
É³ í» Éáõ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ: § ä» ïáõÃ ÛáõÝÝ ³Ûë ï³ ñÇ ÝáõÛÝ å»ë ß³ ñáõ Ý³ Ï» Éáõ ¿ û Å³Ý ¹³ ÏáõÃ Û³Ý 
Íñ³· ñ»ñ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó Ý»É` ÑÝ³ ñ³ íá ñÇÝë Ã»Ã ̈ ³ó Ý» Éáí ·Ûáõ Õ³ óÇ Ý» ñÇ Ñá· ëÁ: ÀÝ¹ á ñáõÙ, Ù³ñ ïÇ 
í»ñ çÇÝ ÏÙ»Ï Ý³ñ ÏÇ í³ñ Ï» ñÇ ïñ³ Ù³¹ñ Ù³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ óÁ¦, Ýß»É ¿ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³
ñ³ ñÁ: 

Àëï Ý³ Ë³ ñ³ ñÇª ÁÝ Ã³ óÇÏ ï³ ñáõÙ á éá· Ù³Ý çñÇ í³ñ Ó³í ×³ñ Ý» ñÇ ³ í» É³ óáõÙ ï» ÕÇ ãÇ áõ
Ý» Ý³` ³Ý Ï³Ë ¿ É»Ïï ñ³¿ Ý»ñ ·Ç³ ÛÇ Ï³Ù ·³ ½Ç ë³ Ï³· Ý» ñÇ µ³ñÓ ñ³ óáõ ÙÇó: 

Ü³ Ë³ ñ³ ñÁ ·á Ñáõ Ý³ ÏáõÃ ÛáõÝ ¿ Ñ³Ûï Ý»É Ý³ Ëáñ¹ ï³ ñÇ Ù³ñ ½áõÙ Ï³½ Ù³ Ï»ñå í³Í ÙÃ» ñáõÙ Ý»
ñÇ ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÇó` Ýß» Éáí, áñ 2013 Ãí³ Ï³ ÝÇ Ñ³ Ù» Ù³ ïáõÃ Û³Ùµ, µ³Ý ç³ ñ» Õ» ÝÇ ÙÃ» ñáõÙ Ý» ñÇ Í³
í³É Ý» ñÁ ·ñ» Ã» ÏñÏÝ³ å³ïÏ í»É »Ý, ÇëÏ åïÕÇ ÙÃ» ñáõÙ Ý» ñÇ Í³ í³É Ý»ñÝ ³ ×»É »Ý 1.3 ³Ý ·³Ù: ÀÝ¹
Ñ³ Ýáõñ ³é Ù³Ùµ, 2014 Ãí³ Ï³ ÝÇÝ Ù³ñ ½Ç ï³ ñ³Í ùáõÙ ÙÃ»ñ í»É ¿ 185.9 ïáÝ Ý³ åïáõÕ (Ý» ñ³é Û³É 
ãá ñ³ó í³Í ÙÃ»ñù Ý» ñÇ ³ñ ï³¹ ñáõÃ Û³ÝÝ áõÕÕ í³Í åïáõ ÕÁ) ¨ 128.8 ïáÝ Ý³ µ³Ý ç³ ñ» Õ»Ýª 2013 
Ãí³ Ï³ ÝÇ 81.7 ¨ 43.8 ïáÝ Ý³ ÛÇ ¹Ç Ù³ó: 

ÊáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³Ý ³ í³ñ ïÇÝª ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý ½³ñ ·³ó Ù³Ý ·áñ ÍáõÙ áõ Ý» ó³Í Ýß³ Ý³
Ï³ ÉÇ ³ í³Ý ¹Ç ¨ µ»ÕÙ Ý³ íáñ ³ß Ë³ ï³Ý ùÇ Ñ³ Ù³ñ, ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³ ñ³ ñáõÃ Û³Ý 
§¶ Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Ýí³ ×áõÙ Ý» ñÇ Ñ³ Ù³ ñ¦ áë Ï» Ù» ¹³ Éáí ¿ å³ñ· ̈ ³ïñ í»É Èá éáõ Ù³ñ ½Ç Ø»Í 
ä³ñ ÝÇ Ñ³ Ù³ÛÝ ùÇ Õ» Ï³ í³ñ ¶³ ·ÇÏ ä³É Û³ ÝÁ, ÇëÏ á Éáñ ïÇ ÙÇ ËáõÙµ ³ÛÉ Ý»ñ Ï³ Û³ óáõ óÇã Ý» ñÇ 
Ñ³ÝÓÝ í»É »Ý ßÝáñ Ñ³ Ï³ É³· ñ»ñ:

²Ü¸ð²¸²ðÒ ²Ü²êÜ²ä²ÐàôÂÚ²ÜÀ
ÐÐ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ëáõÃ Û³Ý Ý³ Ë³ ñ³ñÇ 

³  é³ çÇÝ ï» Õ³ Ï³É ¶ ñÇ ß³ ´³ ÕÇ Û³ÝÝ ³Û  ó»  É»É 
¿ î³ íáõ ßÇ Ù³ñ½, Ù³ë Ý³Ï ó»É§¶ Ûáõ     Õ³ïÝ ï»
ë³ Ï³Ý Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇ å³ï í³ë ïáõ Ù¦ Íñ³· ñÇ 
ßñç³ Ý³ ÏáõÙ Ç ñ³ Ï³ Ý³ó íáÕ ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÇÝ 
ÝíÇñ í³Í Ñ»ñ Ã³ Ï³Ý ËáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³ ÝÁ:

 ÊáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³Ý ÁÝ Ã³ó  ùáõÙ, Ù³ñ ½Ç å³
ï³ë Ë³ Ý³ ïáõ Ý» ñÇ Ñ»ï Ñ³ Ù³ï»Õ, ùÝÝ³ñÏ í»É 
¿ å» ï³ Ï³Ý å³ï í» ñÇ ßñç³ Ý³Ï Ý» ñáõÙ Ç ñ³
Ï³ Ý³ó íáÕ Ñ³ Ï³ Ñ³ Ù³ ×³ ñ³ Ï³ ÛÇÝ ÙÇ çá ó³
éáõÙ Ý» ñÇ ÁÝ Ã³ó ùÁ, ÇÝã å»ë Ý³¨ ³Ý¹ ñ³ ¹³ñÓ 
¿ Ï³ ï³ñ í»É ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇ 
ÓÙ» é Ù³Ý Ñ»ï Ï³å í³Í Ñ³ñ ó» ñÇÝ:

²Ý¹ ñ³ ¹³é Ý³Éáí ³   Ý³ë   Ý³ µáõ Å³ Ï³Ý Í³
é³ÛáõÃÛáõÝ Ý»ñ Ù³ ïáõó» Éáõ í»ñ³  µ»ñ Û³É å³Û 
Ù³ Ý³·ñ» ñÇ ÏÝùÙ³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ óÇ Ï³½ Ù³
Ï»ñå Ù³ ÝÁ` ¶ ñÇ ß³ ´³ ÕÇ Û³ ÝÁ Ñ³Ûï Ý»É ¿, áñ 
2015 Ãí³ Ï³ ÝÇÝ Ñ³Ý ñ³ å» ïáõÃ Û³Ý áÕç ï³
ñ³Í ùáõÙ ³ Ý³ë Ý³ µáõ Å³ Ï³Ý ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý» ñÁ 
ÏÇ ñ³ Ï³Ý³ó í»Ý ³Ýí ×³ñ ÑÇ ÙáõÝù Ý» ñáí:  Àëï 
Ýñ³` Ù³ñ ½áõÙ Ï³ ÛáõÝ ³ Ý³ë Ý³ ×³ ñ³ Ï³ ÛÇÝ 

Ç ñ³ íÇ ×³ÏÁ å³Ñ å³ Ý» Éáõ ·áñ ÍÁÝ Ã³óÝ ³  å³
Ñá í» Éáõ Ýå³ ï³ Ïáí, ÐÐ Ï³ é³ í³ ñáõÃ Ûáõ ÝÁ å»
ï³ Ï³Ý µÛáõ ç»Ç ÙÇ çáó Ý» ñÇó î³ íáõ ßÇ Ù³ñ ½ÇÝ 
¿ Ñ³ï Ï³ó ñ»É ßáõñç 25 ÙÉÝ ¹ ñ³ ÙÇ ³Ë ïá ñá ßÇã, 
Ï³Ý Ë³ñ ·» ÉÇã ¨ µáõ ÅÇã ÙÇ çáó Ý»ñ:

¶ ñÇ ß³ ´³ ÕÇ Û³ ÝÁ Ý³¨ óáõ óáõÙ Ý»ñ ¿ ïí»É 
Ù³ñ ½³ ÛÇÝ Ï³ éáõÛ óÇ Ý»ñ Ï³ Û³ óáõ óÇã Ý» ñÇÝ ¨ 
Ù³ñ ½Ç Ñ³ Ù³ÛÝ ù³ ÛÇÝ ³ Ý³ë Ý³ µáõÛÅ Ý» ñÇÝª 
Ñ³ Ï³ Ñ³ Ù³ ×³ ñ³ Ï³ ÛÇÝ ÙÇ çá ó³ éáõÙ Ý»ñÁ 
Å³    Ù³  Ý³ ÏÇÝ ¨  ³ñ¹ Ûáõ Ý³ í»ï Ç ñ³ Ï³ Ý³óÝ»
Éáõ í» ñ³ µ»ñ Û³É: ÊáñÑñ ¹³Ï óáõÃ Û³Ý ÁÝÃ³ó
ùáõÙ ùÝÝ³ñÏ í»É »Ý Ý³¨ Ñ³ Ù³ÛÝ ù³ ÛÇÝ 
³ Ý³ë Ý³ µáõÛÅ Ý» ñÇ í³ñ Ó³ïñ Ù³Ý ËÝ¹ñÇ Ý» ñÇÝ 
³éÝã íáÕ Ñ³ñ ó»ñ:

Ð³Ý ¹Ç åáõ ÙÇó Ñ» ïá ÷áË Ý³ Ë³ ñ³ñÝ ³Û ó»
É»É ¿ Ù³ñ ½Ç Èáõ ë³ Óáñ Ñ³ Ù³ÛÝ ùáõÙ ·áñ ÍáÕ 
§ ÐÇÙ Ý³ ï³ íáõ ß¦ ½³ñ ·³ó Ù³Ý ÑÇÙ Ý³¹ ñ³ ÙÇ 
ïáÑ Ù³ ÛÇÝ ï³ í³ ñ³ µáõ Í³ Ï³Ý ý»ñ Ù³ ¨ Í³ Ýá
Ã³ ó»É ý»ñ Ù³ ÛáõÙ Ý»ñ¹ñ í³Í Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÏÇó 
ï»Ë Ýá Éá ·Ç³ Ý» ñÇÝ:

àôÞ²¸ðàôÂÚàôÜ

ՀՀ գյու ղատն տե սութ յան 
նա խա րա րութ յու նը հի շեց նում 
է, որ բույ սե րի պաշտ պա նութ
յան մի ջոց նե րի ներ մու ծու մը 
եր րորդ երկր նե րից ՀՀ տա րածք 
ի րա կա նաց վում է մե կան գամ
յա լի ցեն զիա յի առ կա յութ յան 
դեպ քում` հա մա ձայն §ՀՀ մաք
սա յին տա րած քով փո խադր
ման հա մար ար գել ված և սահ
մա նա փա կում նե րի են թա կա 
ապ րանք նե րի ցան կե րը հաս
տա տե լու, լիա զոր մար մին
ներ սահ մա նե լու և  ապ րանք
նե րի ար տա հան ման և (կամ) 
ներ մուծ ման լի ցեն զիա նե րի 
և թույլտ վութ յուն նե րի տրա
մադր ման շրջա նա կա յին կար
գը հաս տա տե լու մա սի ն¦ ՀՀ 
կա ռա վա րութ յան 2014 թվա կա
նի դեկ տեմ բե րի 25ի N 1524Ն 
ո րոշ ման:

Եր րորդ երկր նե րից ներ
մուծ ման մե կան գամ յա լի ցեն
զիա տա լու մա սով՝ լիա զոր 
մար մին է ճա նաչ վել ՀՀ գյու
ղատն տե սութ յան նա խա րա
րութ յու նը: Լի ցեն զիան տրա
մադր վում է մինչև մեկ տա րի 
ժամ կե տով` սկսած դրա գոր ծո

ղութ յան մեջ մտնե լու օր վա նից:
Բույ սե րի պաշտ պա նութ

յան մի ջոց նե րի ներ մուծ ման 
լի ցեն զիա ստա նա լու հա մար, 
հա մա ձայն § Հա յաս տա նի Հան
րա պե տութ յան տա րածք եր
րորդ երկր նե րից ար տա քին 
առևտ րի ո լոր տի ապ րանք նե րի 
միաս նա կան ցան կում նե րառ
ված բույ սե րի պաշտ պա նութ
յան մի ջոց նե րի (ԵՏՄ ԱՏԳ ԱԱ 
3808), ներ մուծ ման մե կան գամ
յա լի ցեն զիա յի տրա մադր ման 
ըն թա ցա կար գը և լի ցեն զիա յի 
ձևը հաս տա տե լու մա սի ն¦ ՀՀ 
գյու ղատն տե սութ յան նա խա
րա րի ս.թ. հուն վա րի 15ի N 
6Ն հրա մա նի` անհ րա ժեշտ է 
ս.թ. փետր վա րի 26ից դի մել ՀՀ 
գյու ղատն տե սութ յան նա խա
րա րութ յուն` ներ կա յաց նե լով 
հետև յալ փաս տաթղ թերն ու 
տե ղե կութ յուն նե րը`

1) լի ցեն զիա ստա նա լու 
մա սին հայտ, ո րը նե րա ռում է 
ապ րան քի ա ռան ձին տե սա կը 
կամ տե սակ նե րի ցան կը, ո րի 
հա մար հայց վում է լի ցեն զիան, 
ի րա վա բա նա կան ան ձանց պե
տա կան գրանց ման հա մա րը, 

իսկ ան հատ ձեռ նար կա տի րոջ 
դեպ քում՝ պե տա կան հաշ վառ
ման հա մա րը.

2) հայ տի է լեկտ րո նա յին 
օ րի նա կը.

3) լի ցեն զա վոր ման են թա
կա գոր ծու նեութ յան ի րա կա
նաց ման լի ցեն զիա յի պատ ճե
նը, ե թե գոր ծու նեութ յան այդ 
տե սա կը կապ ված է տվյալ 
ապ րան քի շրջա նա ռութ յան 
հետ:

Ի րա վա բա նա կան ան ձինք 
կամ ան հատ ձեռ նար կատե րե
րը հայ տի հետ միա սին ներ
կա յաց նում են նաև պե տա կան 
տուր քի վճար ման ան դոր րագ
րի պատ ճե նը կամ պե տա կան 
վճա րում նե րի է լեկտ րո նա յին 
հա մա կար գի կող մից գե նե
րաց ված ան դոր րա գի րը կամ 
ծա նուց ման մեջ նշում են գե
նե րաց ված ան դոր րագ րի 
20նի շա նոց ծած կա գի րը:  

Ման րա մասն տե ղե կութ
յուն նե րի հա մար կա րող եք դի
մել ՀՀ ԳՆ § Լի ցեն զիա յի կենտ
րո ն¦ գոր ծա կա լութ յուն` հետև
յալ հե ռա խո սա հա մա րով՝ 
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§ Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յու նում 2015 թվա կա նի գար նա նա ցա նի հա մար 
գա րու, ե գիպ տա ցո րե նի, առ վույ տի և կորն գա նի ար տադ րութ յան զար գաց ման¦ 
ծրագ րի նպա տակն է` հան րա պե տութ յու նում գար նա նա ցան գա րու, ե գիպ տա ցո
րե նի, առ վույ տի և կորն գա նի ցան քա տա րա ծութ յուն նե րի ու հա մա խառն բեր քի 
ծա վալ նե րի և գ յու ղատն տե սութ յամբ զբաղ վող տնտե սա վա րող սուբ յեկտ նե րի 
ե կա մուտ նե րի ա վե լա ցու մը:  

 Ծ րագ րի շրջա նա կում, 2015 թվա կա նի գար նա նա ցա նի աշ խա տանք նե րի 
ի րա կա նաց ման գոր ծում գյու ղա ցիա կան տնտե սութ յուն նե րին ա ջակ ցութ յուն 
ցու ցա բե րե լու  նպա տա կով, տրա մադր վում է բարձր վե րար տադ րութ յան սեր մա
ցու: Սեր մա ցուն հո ղօգ տա գոր ծող նե րին հատ կաց վում է պե տութ յան կող մից ձեռք 
բեր ված ար ժե քից ա վե լի ցածր գնե րով: Մաս նա վո րա պես՝ գար նա նա ցան գա րին 
տրա մադր վում է 130, ե գիպ տա ցո րե նը` 350, առ վույ տը` 1500 և կորն գա նը` 370 
դրա մով:   Սեր մա ցուն հատ կաց վում է 0,3 և  ա վե լի հեկ տար հո ղա տա րածք ու
նե ցող տնտե սա վա րող նե րին: Ա ռա վե լութ յու նը տրվում է ա նաս նա պա հութ յամբ և 
Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան տա վա րա բու ծութ յան զար գաց ման ծրագ րում 
ընդգրկ ված տնտե սա վա րող նե րին: 

«Հայաստանի Հանրապետությունում 2015 թվականի 
գարնանացանի համար գարու, եգիպտացորենի, առվույտի և 
կորնգանի արտադրության զարգացման» ծրագիր

«ՀՀ հողօգտագործողներին մատչելի գնով ազոտական, 
ֆոսֆորական և կալիումական պարարտանյութի ձեռքբերման 
նպատակով պետական աջակցության» ծրագիր

§ Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան հո ղօգ տա գոր ծող նե րին մատ չե լի գնով 
ա զո տա կան, ֆոս ֆո րա կան և կա լիու մա կան պա րար տան յու թի ձեռք բեր ման 
նպա տա կով պե տա կան ա ջակ ցութ յան¦ ծրագ րի նպա տա կը՝ Հա յաս տա նի Հան
րա պե տութ յան մար զե րի հո ղօգ տա գոր ծող նե րին մատ չե լի գնով անհ րա ժեշտ 
պա րար տան յու թե րի ձեռք բեր ման հար ցում ա ջակ ցելն է, և հո ղե րի արդ յու նա վետ 
օգ տա գործ ման ու գյու ղատն տե սա կան մթերք նե րի ար տադ րութ յան ծա վալ նե րի 
ա վե լաց ման մի ջո ցով գյու ղա ցիա կան տնտե սութ յուն նե րի ե կա մուտ նե րի բարձ
րաց մա նը նպաս տե լը:  

 Ծ րագ րի շրջա նա կում պա րար տան յու թե րը տրա մադր վում են մատ չե լի գնե
րով` 1 պարկ (50 կգ) ա զո տա կան պա րար տան յու թը հո ղօգ տա գոր ծող նե րին տրա
մադր վում  է 6000,  իսկ կա լիու մա կան և ֆոս ֆո րա կան պա րար տան յու թե րը` 7000 
դրա մով:    Պա րար տան յու թե րը տրա մադր վում են հո ղօգ տա գոր ծող նե րին` ել նե լով 
հո ղօգ տա գոր ծո ղի կող մից փաս տա ցի մշակ վող հո ղա տա րած քի չա փից: Ա զո տա
կան պա րար տան յութն ա ռա ջարկ վում է օգ տա գոր ծել 1 հեկ տա րի հա մար մինչև 
300 կգ չա փա քա նա կով,  ֆոս ֆո րա կան պա րար տան յու թը` 400 կգ և կա լիու մա
կան պա րար տան յու թը` 150 կգ չա փա քա նակ նե րով:   Ա զո տա կան պա րար տան
յու թը յու րա քանչ յուր հո ղօգ տա գոր ծո ղի տրա մադր վում է ա ռա վե լա գույ նը 1 տոն
նա, իսկ ֆոս ֆո րա կան և կա լու միա կան պա րար տան յու թե րը՝ ա ռանց սահ մա նա
փակ ման:   Ծ րագ րի շրջա նա կում, պա րար տան յու թեր ձեռք բե րե լու նպա տա կով, 
հո ղօգ տա գոր ծող նե րը պետք է դի մեն հա մա պա տաս խան գյու ղա պե տա րան ներ:

«ՀՀ հողօգտագործողներին 2015 թ. գյուղատնտեսական 
աշխատանքների համար մատչելի գներով դիզելային 
վառելանյութի ձեռքբերման նպատակով պետական 
աջակցության» ծրագիր

§Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան հո ղօգ տա գոր ծող նե րին 2015 թվա կա նի 
գյու ղատն տե սա կան աշ խա տանք նե րի հա մար մատ չե լի գնե րով դի զե լա յին վա
ռե լան յու թի ձեռք բեր ման նպա տա կով պե տա կան ա ջակ ցութ յան¦ ծրա գի րը նպա
տակ ու նի Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան մար զե րի հո ղօգ տա գոր ծող նե րին  
ա ջակ ցութ յուն ցու ցա բե րել մատ չե լի գնով դի զե լա յին վա ռե լան յու թի ձեռք բեր ման 
հար ցում, նպաս տել հո ղե րի արդ յու նա վետ օգ տա գործ մա նը, և գյու ղատն տե սա
կան մթերք նե րի ար տադ րութ յան ծա վալ նե րի ա վե լաց ման մի ջո ցով, գյու ղա ցիա
կան տնտե սութ յուն նե րի ե կա մուտ նե րի բարձ րաց մա նը:

Ծ րագ րի շրջա նա կում դի զե լա յին վա ռե լան յու թը հո ղօգ տա գոր ծող նե րին 
տրա մադր վում է 1 լիտ րը 350 դրամ  վա ճառ քի ար ժե քով, 1 հեկ տա րի հա մար՝ 
մինչև 200 լիտր նոր մա յով:  Սահ ման ված ա ռա վե լա գույն քա նա կը 600 լիտր է:

Ծ րագ րի շրջա նա կում,  դի զե լա յին վա ռե լիք ձեռք բե րե լու նպա տա կով, շա
հա ռու նե րը պետք է դի մեն հա մա պա տաս խան գյու ղա պե տա րան ներ:

«Գյուղատնտեսության ոլորտին տրամադրվող վարկերի 
սուբսիդավորում» 

§Գ յու ղատն տե սութ յան ո լոր տին տրա մադր վող վար կե րի սուբ սի դա վոր ման¦ 
կար գի հա մա ձայն, Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յան ողջ տա րած քում գյու ղատն
տե սութ յան ոլորտի տնտե սա վա րող նե րին տրա մադր վում են մատ չե լի տո կո սադ
րույք նե րով վար կեր:

 Վար կե րը տրա մադր վել են ա ռա վե լա գույ նը՝ 14 տո կոս փաս տա ցի տո կո սա
դրույ քով, ո րից՝ 4 տո կո սա յին կե տը սուբ սի դա վոր վել է պե տութ յան կող մից, իսկ 
հան րա պե տու թյան ա ռա վել կա րի քա վոր 225 հա մայնք նե րի վար կա ռու նե րի դեպ
քում, սուբ սի դա վոր վել  է վար կի տո կո սադ րույ քի 6 տո կո սա յին կե տը: Արդ յուն
քում` վար կա ռու նե րը հնա րա վո րութ յուն են ստա ցել ձեռք բե րել շու կա յա կա նից 
ան հա մե մատ ցածր (հա մա պա տաս խա նա բար՝ 10 և 8 %) տո կո սադ րույ քով վար
կեր: 2015 թվա կա նից սկսած՝ սուբ սի դա վո րու մը ի րա կա նաց վե լու է 6 տո կո սին 
հա մար ժեք մա սով, և  արդ յուն քում` տնտե սա վա րո ղը վար կը ստա նա լու է փաս
տա ցի 8 % տո կո սադ րույ քով:     Յու րա քանչ յուր գյու ղա ցիա կան տնտե սութ յա նը 
տրա մադր վող վար կի մայր գու մա րը կազ մում է մինչև 3 մի լիոն դրամ,

 Վար կե րը տրա մադր վում են ՀՀ դրա մով և մինչև 2 տա րի մար ման ժամ կե տով,
Մայր գու մա րի և տո կոս նե րի վճար ման հա մար ար տոն յալ ժամ կե տը վար կի 

տրա մադր ման պա հից սահ ման ված է առն վազն վեց ա միս (վար կի տո կո ս նե րի 
վճար ման պար տա կա նութ յու նը վար կա ռո ւի մոտ ա ռա ջա նում է վար կի տրա մա
դրման պա հից սկսած՝ վեց ա միս հե տո):

Նշ ված կար գին հա մա պա տաս խան, մինչ այժմ հիմ նա կա նում վար կա վո րում 
ի րա կա նաց րել են հետև յալ բան կե րը՝ ԱԿԲԱ Կ րե դիտ Ագ րի կոլ բանկ, Կոն վերս 
բանկ, Արդ շին բանկ, Պ րոկ րե դիտ բանկ: 

 Վարկ ստա նա լու հա մար շա հա ռու նե րը կա րող են դի մել վե րոնշ յալ բան կե
րին` ներ կա յաց նե լով հա մա պա տաս խան գոր ծու նեութ յան հա մար ծրագ րի ա ռա
ջարկ և բան կե րի կող մից պա հանջ վող այլ  անհ րա ժեշտ փաս տաթղ թեր:

«Հայաստանի Հանրապետությունում տավարաբուծության 
զարգացման» (2007-2015 թթ.) ծրագիր

§ Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յու նում տա վա րա բու ծութ յան զար գաց ման¦ 
(20072015 թթ.)  ծրա գի րը նպա տակ ու նի ո րա կա պես բա րե լա վել տա վա րա բու
ծութ յան ուղ ղութ յամբ ի րա կա նաց վող տոհ մա սե լեկ ցիոն աշ խա տանք նե րը, ա ջակ
ցել տոհ մա յին տնտե սութ յուն նե րի ձևա վոր մա նը, նպաս տել գյու ղատն տե սա կան 
կեն դա նի նե րի մթե րատ վութ յան բարձ րաց մա նը և խ թա նել հայ րե նա կան սե լեկ
ցիա յի արդ յուն քում ստեղծ ված §կով կաս յան գորշ¦ ցե ղի գե նո ֆոն դի պահ պան
ման գոր ծըն թա ցը։

Ծ րագ րի շրջա նա կում հան րա պե տութ յուն են ներկր վում տոհ մա յին բարձ
րար ժեք կեն դա նի ներ, ո րոնք տրա մադր վում են տնտեսավա րող սուբ յեկտ նե րին:

Ներկր ված կեն դա նի նե րը հատ կաց վում են տա րա ժամ կետ վճար ման պայ մա
նով` 4 տա րի մար ման ժամ կե տով: Ընդ ո րում` ա ռա ջին տա րում տնտեսա վա րո ղը 
վճար վում է կեն դա նու ար ժե քի 10,  2րդ տա րում` 20, 3րդ տա րում` 30, 4րդ տա
րում` 40 %ը` ամ բող ջութ յամբ մա րե լով գու մա րը:

Կեն դա նի ներ ձեռք բե րե լու հա մար շա հա ռու նե րը կա րող են դի մել ՀՀ գյու
ղատն տե սութ յան նա խա րա րութ յուն` ներ կա յաց նե լով հետև յալ փաս տաթղ թե րը`

•	 հա մա պա տաս խան հայտ (դի մում)` նշե լով ձեռք բեր վող կեն դա նի նե րի 
գլխա քա նա կը և ցե ղա տե սա կը,

•	  տե ղե կանք սե փա կա նութ յան կամ վար ձա կա լութ յան ի րա վուն քով տնօ
րին վող ա նաս նա գո մի և հո ղա տա րածք նե րի վե րա բեր յալ: 

Պա րար տան յո ւ 
թե րը գյու ղատն տե սա
կան ար տադ րութ յան 
բարձ րաց ման հզոր մի
ջոց են, այն դեպ քում, 
երբ կի րառ վում են ո րո
շա կի հա մա կար գով, 
հաշ վի առ նե լով յու րա
քանչ յուր մշա կա բույ
սի պա հանջն այս կամ 
այն սննդա տար րե րի 
նկատ մամբ: Այս ա մե
նի պա տաս խա նը տա
լիս է ագ րո քի միա կան 
քար տե զը: Ցան կա ցած 
մշա կա բույս մշա կե լիս՝ 
վե գե տա ցիա յի ըն թաց
քում հո ղից վերց նում է 175185 կգ սնն
դա տար րեր`  ա զոտ, ֆոս ֆոր,  կա լիում: 
Ե թե ժա մա նա կին այս սննդա տար րե րը 
հող չեն վե րա դարձ վում, հողն աս տի ճա
նա բար աղ քա տա նում է և բեր քատ վութ
յու նը նվա զում:

Ճիշտ է, ա զո տա կան պա րար տա
նյու թի օգ տա գոր ծու մը բարձր բեր քի 
ա պա հով ման կար ևոր նա խա պայ ման է 
հան դի սա նում, սա կայն բազ մա թիվ ու
սում նա սի րութ յուն նե րով հաս տատ վել 
է, որ ա զո տա կան պա րար տան յու թի կի
րա ռու մից ա վե լի  մեծ արդ յունք է ստաց
վում, երբ այն օգ տա գործ վում է ֆոս ֆո
րա կան և կա լիու մա կան պա րար տան յու
թե րի հետ հա մա տեղ:

Հան քա յին պա րար տան յու թե րի հա
մակ ցութ յու նը (ա զոտ, ֆոս ֆոր, կա լիում) 
դրա կան ազ դե ցութ յուն է ու նե նում բան
ջարբոս տա նա յին կուլ տու րա նե րի բեր քի 
ո րա կա կան ցու ցա նիշ նե րի վրա, ա րա
գաց նում է պտուղ նե րի հա սու նա ցու մը, 
եր կա րաձ գում  վե գե տա ցիա յի ժա մա նա
կաշր ջա նի տևո ղութ յու նը, պտուղ նե րում 
ա վե լա նում են չոր նյու թե րի, շա քար նե րի 
և վի տա մին նե րի քա նա կը, պահ պան ման 
ժա մա նակ ո րա կա կան հատ կա նիշ նե րը 
չեն կորց նում, բազ մամ յա տնկարկ նե րի` 
ինչ պես խա ղո ղի, այն պես էլ պտղա տու 
այ գի նե րի դեպ քում, մե ծա նում է ձմե ռա
դի մաց կու նութ յու նը:

Ֆոս ֆո րի պա կա սի դեպ քում վնաս
վում է բույ սե րի ա նո թա յին հա մա կար գը, 
նրա ան բա վա րար քա նա կը հո ղում ու
շաց նում է նիտ րա տա յին ա զո տի վե րամ
շա կու մը և բույ սե րի մեջ կու տակ վում են 
ա ռող ջութ յան հա մար վնա սա կար նիտ
րատ ներ:

Կա լիու մի պա կա սի դեպ քում խո րը 
փո փո խութ յան է են թարկ վում բույ սե րի 
ա նա տո միա կան կազ մութ յու նը և բույ

սե րում կու տակ վում է 
մեծ քա նա կութ յամբ չվե
րամ շակ ված ա միակ:

Շուրջ 20  25 տա
րի հան րա պե տութ յուն 
չեն ներկր վել ֆոս ֆո
րա կան և կա լիու մա կան 
պա րար տան յու թեր, ո րը 
չէր կա րող բա ցա սա բար 
չանդ րա դառ նալ՝ ինչ
պես հո ղե րի բեր րիութ
յան, այն պես էլ՝ մշա կա
բույ սե րի բեր քատ վութ
յան վրա: 

Վեր ջին  56  տա
րի նե րին հան րա պե

տութ յուն է ներկր վել միայն ա զո տա կան 
պա րար տան յութ, այն էլ սահ մա նա փակ  
քանակներով` տարեկան 35¨40 հազար
տոն նա:

Նախ կի նում` հան րա պե տութ յուն են 
ներկրվելտարեկանշուրջ100¨110հազ.
տոննաազոտական,110¨120հազ.տոն
նաֆոսֆորականև30¨40հազ.տոննա
կա լիու մա կան պա րար տան յու թեր:

Այդ ժա մա նա կա հատ վա ծում, յու
րա քանչ յուր տա րի, ըստ մշա կա բույ սե
րի՝ հող են մտցվել, հեկ տա րի հաշ վով, 
300¨400 կգ ազոտական, 350¨450 կգ
ֆոս ֆո րա կան և 50  150 կգ կա լիու մա
կան պա րար տան յու թեր:

Այժմ, հայտ նի պատ ճառ նե րով, հան
րա պե տութ յան մշա կո վի հո ղե րի շուրջ 
70¨80 %ը թույլ է ապահովվածազոտ,
ֆոս ֆոր և կա լիում սննդա տար րե րով, 
դա է պատ ճա ռը, որ շատ մշա կա բույ սե
րի բեր քատ վութ յու նը ի ջել է նվա զա գույ
նի:

Հա ցա հա տի կի դեպ քում, նման թույլ 
ա պա հով ված հո ղում, կա րե լի  է ստա
նալ 3035 ց/հա, իսկ 60¨65 ց/հա ստա
նա լու հա մար, խոր հուրդ ենք տա լիս 
հո ղի հիմ նա կան մշակ ման ժա մա նակ 
օգ տա գոր ծել 350450 կգ/ հա ֆոս ֆո րա
կան,70¨120կգկալիումականպարար
տանյու թեր: Ցանք սի ժա մա նակ տրվում 
է 60¨80 կգ/հա ազոտական պարար
տան յութ, իսկ մնա ցած 240  270 կգը՝ 
վե գե տա ցիա յի ըն թաց քում:

Նույն սխե ման կա րող եք օգ տա
գոր ծել ցան կա ցած մշա կա բույ սե րի մշա
կութ յան ժա մա նակ:

Ման րա մաս նե րի հա մար դի մեք`  ք. 
Եր ևան Ծով. Ի սա կո վի պող. 22ա, հեռ. 77
2906, 774984,  E-mail:agrocarayutyun@mail.ru

Վա չա գան Դավթ յա ն
§Ագ րո քի միա կան ծա ռա յութ յուն¦ 

ՊՈԱԿ-ի տնօ րեն 

ՊԱՐԱՐՏԱՑՄԱՆ ԴԵՐՆ ՈՒ ՆՇԱՆԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ
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ԱՎԵԼԱՑԵԼ ԵՆ ԱՐՏԱԴՐՈՒԹՅԱՆ 
ԾԱՎԱԼՆԵՐԸ

Ա րա րա տի մար զում 2014 թ.ին ար տադր ված գյու ղատն տե սա կան մթերք նե րի 
ծա վա լը, 2013 թ. ցու ցա նի շը գե րա զան ցել  է 10,8 %ով: Հա մե մա տութ յան հա մար 
նշենք, որ 2013 թ.ին ար տադր ված գյու ղատն տե սա կան մթերք նե րի ծա վա լը 2012 
թ.ի ցու ցա նի շից ա վե լի էր 5,7 %ով:

 Մար զի գյու ղատն տե սութ յան և բ նա
պահ պա նութ յան վար չութ յան պետ Հայ
կազ Տեր տեր յա նի կար ծի քով, ա ճը պայ մա
նա վոր ված է մար զում ցան քա տա րածք նե
րի ա վե լա ցու մով. այս պես՝ ե թե 2013 թ.ին 
մար զում մշակ վել է 21526 հա գյու ղատն
տե սա կան նշա նա կութ յան հո ղա տա րածք, 
ա պա 2014 թ. այդ թի վը հա սել է 22983 հեկ
տա րի (ա ճը` 6,8 %): Ան ցած տա րի կա տար
վել է 5779 հա աշ նա նա ցան` 2013 թ.ի 5227 
հեկ տա րի փո խա րեն (ա վե լա ցել է` 8,6%ով):

2014 թ.ին շեշ տա կիո րեն ա վե լա ցել են 
նաև ա նաս նա պա հա կան ծագ ման մթերք
նե րի ար տադ րութ յան ծա վալ նե րը. ար
տադր վել է 11700 տոն նա միս` 2013 թ.ի 
9800 տոն նա յի փո խա րեն, ար տադր ված 
կա թը` 40100 տոն նա, 3300 տոն նա յով գե
րա զան ցել է 2013 թ.ի ցու ցա նի շը: Բարձր ցու ցա նիշ ներ են ար ձա նագր վել նաև ձվի 
ար տադ րութ յան բնա գա վա ռում. 59 մլն հատ ձու` նա խորդ տար վա 54,7 մլն ի փո
խա րեն:

Ինչ վե րա բե րում է դաշ տա վա րութ յանն ու այ գե գոր ծութ յա նը, ա պա այս տեղ ևս  
արդ յունք նե րը գո հա ցու ցիչ են. հա ցա հա տի կի և հա տի կաըն դե ղե նի բեր քը 2013 թ. 
ցու ցա նի շը գե րա զան ցել է 32,1, կար տո ֆի լի նը` 7,8, բան ջա րե ղե նի նը` 11,4, բոս տա
նա յին մշա կա բույ սե րի նը` 25,6 %ով: Ա վե լի քան 20900 տոն նա յով ա վե լա ցել են պտղի 
և 7900 տոն նա յով` խա ղո ղի ար տադ րութ յան ծա վալ նե րը:

ÈàèÆ

ԲԱՐԵԼԱՎՎԵԼ Է ՈՌՈԳՄԱՆ ՀԱՄԱԿԱՐԳԸ
ՀՀ Լո ռու մար զում, 2014 թ. պե տա կան բյու ջեի մի ջոց նե րով, վե րա նո րոգ վել են Այ

րում Ճոճ կան, Շ նող1, Ճոճ կան1 և Ճոճ կան2 պոմ պա կա յան նե րը: Աշ խա տանք նե րի 
ի րա կա նաց ման հա մար պետբ յու ջեից հատ կաց վել է շուրջ 12 մլն դ րամ:

ԱՄՆի ՄԶԳի ֆի նան սա վոր մամբ և §Հա յաս տա նի Ֆու լեր տնա շի նա կան կենտ
րո ն¦ ԲՀԿի կող մից, §Գ յու ղի զար գաց ման ար դի նա խա
ձեռ նութ յու ն¦ ծրագ րի շրջա նակ նե րում, վե րա կա ռուց վել է 
Մեծ Այ րում հա մայն քի ո ռոգ ման ներ քին ցան ցից 2466 մ  եր
կա րութ յամբ տե ղա մաս: Շի նա րա րա կան աշ խա տանք նե րի 
ի րա կա նաց ման հա մար կա տար վել է շուրջ 12 մլն դ րա մի 
ներդ րում: Մարզ պե տա րա նի գյու ղատն տե սութ յան և բ նա
պահ պա նութ յան վար չութ յան պետ Գ րի գոր Հա կոբ յա նի տե
ղե կաց մամբ, Շ նող հա մայն քի ո ռոգ ման ներ քին ցան ցից կա
տար վել է ջրանց քի 5130 մ  եր կա րութ յամբ տե ղա մա սի կի սա
խո ղո վակ նե րի վե րա նո րո գում, ո րի հա մար ներդր վել է շուրջ 
9 մլն դ րամ:

Հա կա հե ղե ղա յին աշ խա տանք նե րի ծրագ րի շրջա նակ
նե րում, §Գ յու ղատն տե սա կան ծրագրերի իրականացման 
գրասենյակ¦ պե տա կան հիմ նար կի կող մից ի րա կա նաց վող 
§ Հա մայնք նե րի գյու ղատն տե սա կան ռե սուրս նե րի կա ռա
վա րման և մր ցակ ցութ յա ն¦ ծրագ րի շնոր հիվ, կա տար վել են 
Ա թա նի ջրար բիաց ված ա րոտ նե րը հա մայն քի հետ կա պող 
միակ հան գույց հան դի սա ցող § Քի լի սա լո ւ¦ կոչ վող կամր ջի 

հիմ նա նո րոգ մաննա խագծ ման աշ խա տանք նե րը:
§ Պար բե րա բար կա տար վել են ու սում նա սի րութ յուն ներ § Գե տի կ¦ և § Լո ռու 

ջրանց ք¦ ՋՕԸնե րի գոր ծու նեութ յան վե րա բեր յալ` հետ ևե լով ո ռոգ ման հա մա կար
գե րի նպա տա կա յին և  արդ յու նա վետ օգ տա գործ մա նը¦, հա վե լում է Գ րի գոր Հա
կոբ յա նը: Բա ցի այդ, ար դեն կա տար վել են գար նա նա յին հնա րա վոր ջրհե ղեղ նե րից, 
հե ղե ղում նե րից և սե լավ նե րից, գյու ղատն տե սա կան ցան քա տա րա ծութ յուն նե րը 
պաշտ պա նե լու նպա տա կով, մար զի գե տե րի, հե ղե ղա տար նե րի և սե լա վա տար նե րի 
ա ռա վել վտան գա վոր տե ղա մա սե րի ու սում նա սիր ման աշ խա տանք նե րը: Կազմ վել է 
կան խար գե լիչ մի ջո ցա ռում նե րի պլան:
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ՀԱՄԱԼՐՎԵԼ Է ՄԵքԵՆԱՏՐԱԿՏՈՐԱՅիՆ 
ՀԱՎԱքԱԿԱՅԱՆԸ

§ՀՀ  Գե ղար քու նի քի  մար զը  գյու
ղատն տե սութ յան ո լոր տում զգա լի 
ձեռք բե րում նե րով  եզ րա փա կեց 2014 
թվականը: Բա վա կան է նշել, որ գյու
ղատն տե սութ յան տա րե կան հա մա
խառն ար տադ րան քը հա սել է 188,6 
մի լիարդ դրա մի, ո րը 7 %ով գե րա զան
ցում է նա խորդ տար վա մա կար դա
կը¦, ա սում է ՀՀ Գե ղար քու նի քի մար զի  
գյու ղատն տե սութ յան և բ նա պահ պա
նութ յան վար չութ յան պետ Վա նիկ Հով
հան նիս յա նը:

 Մար զում  հա ջո ղութ յամբ է ի րա
կա նաց վում ՀՀ կա ռա վա րութ յան §ՀՀ
ում, 20102014 թթ© սերմ նա բու ծութ յան 
և սեր մար տադ րութ յան զար գաց ման 
ծրա գի րը¦, ո րի շնոր հիվ 2014 թ.ին հա
ցա հա տի կի հա մա խառն ար տադ րան քը 
հա սել է 141 հա զար  տոն նա յի, իսկ հեկ
տա րի մի ջին բեր քատ վութ յու նը կազ մել 
է  32 ցենտ ներ: 

Մար զի հա մայնք նե րում կա տար վել է 
շուրջ 20 հա զար հեկ տար աշ նա նա ցան 
ցո րե նի ցանք, ո րը զգա լիո րեն ա վե լի է 
նա խորդ տար վա նից: Հա ցա հա տի կա
յին մշա կա բույ սե րի ար տադ րութ յան ծա

վալ նե րը 2013 թ.ի ցու ցա նիշ նե րը գե րա
զան ցել են 16403, կար տո ֆի լի նը` 55185, 
բան ջա րե ղե նի նը` 1775 տոն նա յով:

Գ յու ղատն տե սա կան աշ խա տանք
նե րի դյու րի նաց ման նպա տա կով, §Գ յու
ղատն տե սա կան ռե սուրս նե րի կա ռա
վար ման և մր ցու նա կութ յա ն¦ ծրագ րի 
շրջա նակ նե րում, մար զի 20 հա մայնք ներ 
ձեռք են բե րել 51 ան վա վոր տրակ տոր, 
31 միա վոր հա կա վո րող սար քա վո րում, 
174 գյու ղատն տե սա կան գոր ծիք ներ, 
ջրար բիաց վել են 15000 հա ա րո տա վայ
րեր:

§Փոքր և մի ջին ձեռ նար կա տի րութ
յա ն¦ զար գաց ման ազ գա յին կենտ րո նի 
§գյու ղա կան հա մայնք նե րի զար գաց ման 
ծրագ րի¦ շրջա նակ նե րում, մար զի 5 հա
մայնք ներ ձեռք են բե րել 5 § Բե լա ռու ս¦ 
տրակ տոր և գ յու ղատն տե սա կան գոր
ծիք ներ:

Վա նիկ Հով հան նիս յա նը նշեց, որ մե
քե նատ րակ տո րա յին պար կի թար մաց
ման հա մար, մար զին անհ րա ժեշտ է 20 
ան վա վոր տրակ տոր, 4 հա ցա հա տի կա
հա վաք կոմ բայն և 12 հա կա վո րող սար
քա վո րում:        
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ՆԱԽԱՊԱՏՐԱՍՏՎՈՒՄ ԵՆ 
ԳԱՐՆԱՆԱՅիՆ ԱՇԽԱՏԱՆքՆԵՐիՆ

§Կո տայ քի մար զում 2014 թ. կա տար
վել է 17061 հա գյու ղատն տե սա կան 
մշա կա բույ սե րի ցանք (ո րից աշ նա նա
ցան՝ 5704 հա, գար նա նա ցան՝ 11357 
հա): Օգ տա գործ վել է վա րե լա հո ղե րի 
45,2 %ը` նա խորդ տար վա 44,5 %ի դի
մաց: Ի դեպ, նա խորդ տար վա հա մե մա
տութ յամբ, ցան քա տա րա ծութ յուն ներն 
ա վե լա ցել են 229 հեկ տա րո վ¦, նշում 
է մար զի գյու ղատն տե սութ յան և բ նա
պահ պա նութ յան վար չութ յան պետ 
Մ հեր Ե ղիա զար յա նը:

2014 թվա կա նի գյու ղատն տե սա
կան աշ խա տանք ներն ի րա կա նաց նե լու  
նպա տա կով, պե տա կան ա ջակ ցութ յան 
ծրագ րի շրջա նակ նե րում, կա ռա վա
րութ յան կող մից մար զին  հատ կաց վել 
է 1548 տոն նա ա զո տա կան, 25,5 տոն
նա կա լիու մա կան, 38,5 տոն նա ֆոս ֆո
րա կան պա րար տան յութ, 77,65 տոն նա 
գար նա նա ցան գա րու, 1954 կգ  առ վույ
տի սեր մա ցու և 312000 լիտր դի զե լա
յին վա ռե լան յութ: Այդ ծրագ րից օգտ վել 
են մար զի 54 հա մայնք նե րի շուրջ 6000 

շա հա ռու ներ: Նույն ծրագ րի շրջա նակ
նե րում,  մար զին հատ կաց վել է 258,24 
կգ ցին կի ֆոս ֆիտ թու նան յութ, ո րի մի
ջո ցով հա մայնք նե րում, 2152 հեկ տա րի 
վրա մկների դեմ կա տար վել են պայ քա
րի աշ խա տանք ներ:

Վար չութ յան տվյալ նե րով՝ 2014 թվա
կա նին մար զում կա տար վել է 6144  հա 
աշ նա նա ցա նի ցանք, ո րը՝ նա խորդ 
տար վա հա մե մատ, ա վելի է 430 հաով: 
Ինչ վե րա բե րում է 2015թ. գյու ղատն տե
սա կան տար վա նա խա պատ րաս տա
կան աշ խա տանք նե րի ի րա կա նաց մանն, 
ա պա, Մ հեր Ե ղիա զար յա նի տե ղե կաց
մամբ, այդ նպա տա կով ար դեն մար զի 
բո լոր հա մայնք նե րից պա հան ջար կի 
վե րա բեր յալ հա վա քագր վել են հայ տեր 
և  ամ փոփ ձևով ներ կա յաց վել ՀՀ գյու
ղատն տե սութ յան նա խա րա րութ յա նը: 

Ըն թա ցիկ տա րում նա խա տես ված է 
կա տա րել 11900 հա գար նա նա ցան մշա
կա բույ սե րի ցանք,  ո րը նա խորդ տար
վա նից ա վել կլի նի  470 հեկ տա րով:
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ԸՆԴԱՐՁԱԿՎՈՒՄ ԵՆ 
ԱՅԳԵՏԱՐԱԾքՆԵՐԸ

§Գ յու ղա կան տա րածք նե րի տնտե սա կան զար
գաց ման ԾՎ Կ¦ շրջա նակ նե րում, ըն թա ցիկ տա րում, 
Տա վու շի մար զում նա խա տես վում է 50 հեկ տա րի վրա 
հիմ նել պտղա տու այ գի: Տնկ վե լու են հիմ նա կա նում 
դեղ ձե նի, ըն կու զե նի, նեկ տա րի տի նե նի, սա լո րե նի և 
կե ռա սե նի ծա ռա տե սակ ներ:

 Դեռևս 2013 թ. գար նա նը ա վան դա բար այ գե գոր
ծութ յամբ զբաղ վող Ար ճիս գյու ղում հիմն վել են 4,5 
հա դեղ ձի և նե կա րի տի նի, իսկ Պտ ղա վան հա մայն
քում, 10 հեկ տա րի վրա, ա վարտ վել են սա լո րե նու և 
կե ռա սե նու այ գի նե րի հիմն ման նա խա պատ րաս տա
կան աշ խա տանք նե րը: Մարզ պե տա րա նի գյու ղատն

տե սութ յան և բ նա պահ պա նութ յան վար չութ յան պետ 
Վա ղար շակ Սու քո յա նի տե ղե կաց մամբ, նոր այ գի նե րի 
հիմն ման նպա տա կով, ու սում նա սիր վում և ճշտ վում 
է այլ հա մայնք նե րում ևս 40 հա հո ղա տա րածք նե րի 
հատ կաց ման հար ցը:

 Տա վուշ հա մայն քում §Ա ղետ նե րի նա խա պատ
րաստ վա ծութ յան և ռիս կե րի նվա զեց ման ազ գա յին 
կա րո ղութ յուն նե րի հզո րաց ման ծրագ րո վ¦, 4500 քմ 
մա կե րե սով խա ղո ղի այ գի նե րի վրա տե ղադր վել են 
հա կա կարկ տա յին ցան ցեր: §Վորլդ վիժն ին թեր նեյշն լ¦ 
մի ջազ գա յին բա րե գոր ծա կան կազ մա կեր պութ յան հա
յաս տան յան մաս նաճ յուղը ի րա կա նաց րել է  §ՀՀ Տա վու
շի մար զի Դի տա վան և Պա ռա վա քար հա մայնք նե րում 
խա ղո ղի այ գի նե րի վրա հա կա կարկ տա յին ցան ցե րի 
տե ղադ րու մ¦ ծրա գի րը՝ 2,114,141 դրամ ընդ հա նուր 

ար ժո ղութ յամբ, (յու րա քանչ յուր հա մայն քում` 3000 քմ 
մա կե րե սով):

ՕՔՍՎԱՄ Հա յաս տա նի կող մից Տա վու շի մար զում 
ի րա կա նաց ված §Կա յուն կեն սաա պա հով մա ն¦ ծրագ
րի շրջա նակ նե րում, Սևքար հա մայն քում դեռևս 2013թ. 
ստեղծ վել է սառ նա րա նա յին տնտե սութ յուն` թարմ 
մրգի և բան ջա րե ղե նի պահ պան ման հա մար, ինչ պես 
նաև ջեր մո ցա յին հա մայն քա յին տնտե սութ յուն` սո ցիա
լա կան ձեռ նար կութ յու նը: Այ րում հա մայն քում, 2014թ. 
հիմն վել է վե րամ շա կող §Միր գ¦ ՍՊԸ: Ջեր մո ցա յին 
տնտե սութ յուն ներ են ստեղծ վել նաև Ակ նաղբ յու րում, 
Ն. Ծաղ կա վա նում, Հաղ թա նա կում, Լճ կա ձո րում, Ա չաջ
րում և Սա րիգ յու ղում: 2015թ. ջեր մո ցա յին տնտե սութ
յուն ներ կհիմն վեն նաև՝ Ար ճիս, Պտ ղա վան, Կողբ և Դի
տա վան հա մայնք նե րում:
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Խա ղո ղի այ գի նե րում գար նա նա յին մշա կութ յան հիմ ա կան աշ խա տանք ներն են՝ 
այ գե բա ցը, շպա լե րա յի վե րա նո րո գու մը, բաց տե ղե րի լրա ցու մը, վա զե րի էտն ու ձևա վո րու
մը, այ գու միջ շար քե րից ար քա դի հե ռա ցու մը, չոր կա պը, հո ղի մշա կութ յու նը, պա րար տա

ցու մը, ո ռո գու մը, պայ քա րը հի վան դութ յուն նե րի և վ ա սա տու նե րի դեմ, ա ռա ջին շվա տու մը, 
ա ռա ջին սնու ցու մը, ա ռա ջին կա նաչ կա պը և  այլն:

Այ գե թաղ կա տա րող խա
ղո ղա գոր ծա կան շրջան նե րում 
խնամ քի աշ խա տանք նե րը 
սկսվում են այ գե բա ցից: Այ գե
բաց կա տա րե լիս, անհ րա ժեշտ 
է վա զի վրա յից հո ղը զգու
շութ յամբ հե ռաց նել այն պես, 
որ վա զե րի օր գան նե րի հետ 
շփվող գոր ծիք նե րը չվնա սեն 
թևե րին, մա տե րին և  աչ քե րին: 
Դ րա նից հե տո, մա կե րե սա յին 
ար մատ նե րը հե ռաց նե լու հա
մար, թափ ված հո ղը հա վա
սա րա չափ փռում են միջ շար
քա յին տա րա ծութ յուն նե րում՝ 
վա զե րի բու նը բա ցե լով 1015 
սմ խո րութ յամբ:

Ու սում նա սի րութ յուն նե րը 
հա վաս տում են, որ Ա րա րատ
յան հար թա վայ րի այ գի նե րը 
կա րե լի է բա ցել մար տի ա ռա
ջին տաս նօր յա կից, իսկ նա
խա լեռ նա յին գո տում` երկ րորդ 
կամ եր րորդ տաս նօր յա կից:

Այ գե բացն անհ րա ժեշտ է 
սկսել նախ` հա րա վա յին լան
ջե րում, իսկ այ նու հետև` հար
թա վայ րե րում և ցած րա դիր 
մա սե րում հիմ նադր ված այ գի
նե րից: Խոր հուրդ է տրվում այ
գե բա ցի և շ պա լե րա յի վե րա
նո րոգ ման աշ խա տանք ներն 
ա վար տել  սեղմ ժամ կետ նե
րում, որ պես զի վա զե րի էտն 
ու չոր կապն ի րա կա նաց վեն 
մինչև աչ քե րի ուռ չե լը:

Վա զե րի էտն այ գու մշա
կութ յան շատ կար ևոր և բարդ 
ագ րո տեխ նի կա կան մի ջո ցա
ռում նե րից է, ո րի հիմ նա կան 
նպա տակն է` կա նո նա վո րել 
վա զի տվյալ և հե տա գա տա
րի նե րի բնա կա նոն ա ճե ցո
ղութ յու նը, պտղա բե րութ յու նը 
և բեր քի ո րա կը:                 

Է տի ժա մա նակ կազմ վում 
են ո րո շա կի քա նա կութ յամբ 
բեր քի օ ղակ ներ: Բեր քի օ ղա կը 
կազմ ված է լի նում մեկ փո խա
րի նո ղից և մեկ կամ մի քա նի 
բեր քա տու մա տե րից: Սո վո
րա բար, բեր քի օ ղա կը կազմ
վում է նա խորդ տար վա փո
խա րի նո ղի վրա: 

Վա զերն է տե լիս, պետք 
է հե ռաց նել խիստ ձգված, 
վնաս ված, թու լա ցած թևե րը, 
են թա թևե րը: Դ րանց փո խա
րեն, բնի մոտ գտնվող մա տե
րից կամ հո ռա մա տե րից կազ
մա վոր վում են շար քից դուրս 
ե կած թևե րին և  այլ մա սե րին 
փո խա րի նող ներ, իսկ ան դա լի
սի մի ջո ցով վե րաց վում  է այ
գու նոս րութ յու նը: 

Է տը հա ջող կա տա րե լու, 
էտ ված վա զե րից բարձր բերք 
ստա նա լու հա մար կար ևոր 
նշա նա կութ յուն ու նի կա տար
ման ժա մա նա կը, ո րը հիմ
նա կա նում կախ ված է տվյալ 
շրջա նի հո ղակ լի մա յա կան 
պայ ման նե րից: Այ գե թաղ չկա
տա րող խա ղո ղա գոր ծա կան 
շրջան նե րում, որ տեղ ձմե ռը 
մեղմ է, վա զե րը կա րե լի է է տել 
աշ նա նը` տեր ևա թա փից 1520 
օր անց և, եր բեմն էլ` ձմռա նը: 

Ձմ ռան ըն թաց քում վա զե րը 
պետք է է տել, երբ ջեր մաս տի
ճա նը 0 0 Cից բարձր է: Ձմ ռա
նը միամ յա մա տե րը մեկեր կու 
աչ քով ա վե լի եր կար պետք է 
է տել: 

Է տի ժա մա նակ վա զի բեռն
վա ծութ յունը՝ դրա վրա թողն
ված աչ քե րի, իսկ շվա տու մից 
հե տո` շվե րի և ծաղ կա բույ
լե րի քա նակն է: Վա զի բեռն
վա ծութ յան չա փը կախ ված է 
հո ղակ լի մա յա կան պայ ման
նե րից, մշակ վող սոր տե րի կեն
սա բա նա կան ա ռանձ նա հատ
կութ յուն նե րից, կի րառ վող 
ագ րո տեխ նի կա կան մի ջո ցա
ռում նե րի բնույ թից, պլա նա
վոր վող բեր քից, վա զե րի կոնկ
րետ վի ճա կից: Ա րա րատ յան 
հար թա վայ րի և ն րա նա խա
լեռ նա յին շրջան նե րի խա ղո
ղի այ գի նե րում մեկ հեկ տա
րի բեռն վա ծութ յու նը պետք է 
կազ մի 150250 հա զար, իսկ 
Հ յու սիսար ևել յան գո տում` 80
160 հա զար աչք:

Ա րա րատ յան հար թա վայ
րի և դ րա նա խա լեռ նա յին գո
տու շրջան նե րում, 2,5 x 1,5 մ 

խ տութ յամբ տնկված շպա լե
րա յին այ գի նե րում, Մս խա լի, 
Ա րա րա տի, Շա հում յա նի, Եր
ևա նի դե ղին և ն ման սոր տե րի 
վա զերն է տե լիս, թող նել 80
120, Ոս կե հատ, Գա ռան Դ մակ, 
Ճի լար, Ա նա հիտ, Ռ քա ծի թե լի, 
Ա րե նի և ն ման սոր տե րի վրա`  
60100, Կա խեթ, Նա զե լի, Հաղ
թա նակ, Կարմ րահ յութ և ն ման 
սոր տե րի վրա` 4060 աչք:

Հ յու սի սար ևել յան շրջան նե
րում 2.0 x 1.25 մ խ տութ յամբ 
տնկված այ գի նե րի յու րա քանչ
յուր վա զի վրա պետք է թող նել 
հետև յալ բեռն վա ծութ յու նը` 
Ռ քա ծի թե լի, Կա բեռ նե, Սա
փե րա վի, Ջրջ րուկ, Կարմ րահ
յութ սոր տե րի նը` 4050 աչք, 
Լալ վա րի, Բա նանց, Բոլ ղար, 
Կար դի նալ սոր տե րի վա զե րի 
վրա` 5565 աչք, իսկ Ա լի գո տե, 
Պի նո սև և նման թույլ ա ճե ցո
ղութ յամբ մյուս սոր տե րի վրա` 
2030 աչք:

Մեղ րու շրջա նի խիտ 
տնկված այ գի նե րում (1,5x1,0 մ), 
Ար ևիկ և Ալ դա րա սոր տե րի յու
րա քանչ յուր վա զի վրա պետք 
է թող նել 34 մատ` է տե լով 810 
աչք եր կա րութ յամբ, այն հաշ
վով, որ բեռն վա ծութ յու նը կազ
մի 3040 աչք:

Է տի եր կա րութ յու նը վա
զե րի ա ճի և բեր քատ վութ յան 
կար գա վոր ման հիմ նա կան 
ագ րո մի ջո ցա ռում նե րից է:

Կի րառ վում են է տի եր
կա րութ յան հետև յալ ձևե րը` 
կարճ էտ` երբ մա տի վրա թող
նում են 14 աչք, մի ջակ էտ` 
710 աչք, եր կար էտ` 12 և  ա վե
լի աչք: 

Գո յութ յուն ու նի նաև խա ռը 
էտ, երբ վա զի վրա թողնվող 
մա տե րի մի մասն էտ վում է 
կարճ, մյուս մա սը` մի ջակ, 
մնա ցա ծը` եր կար: Հա մե մա
տա բար լայն կի րա ռում ու նի 
խա ռը է տը: Կարճ էտ կի րառ
վում է գլխա վո րա պես ֆի լոք
սե րա դի մաց կուն մայ րակ նե
րի վա զե րի վրա: Բո լոր տի պի 
ձևա վո րում նե րի ժա մա նակ 
փո խա րի նող մա տե րը ևս 
կարճ  են էտ վում (23 աչք):

Կարճ, մի ջակ և խա ռը է տը 
կի րառ վում է թմբա յին այ գի
նե րում: Այդ դեպ քում՝ վա զի 
բնի վրա, տար բեր ուղ ղութ
յուններով դա սա վոր ված թևե
րի կամ են թաթևե րի վրա պետք 
է թող նել 24 մատ` յու րա քանչ
յուրն է տե լով 47 աչ քով: 

Նա զե լին, Կա խե թը և ն մա
նա տիպ ա ճե ցո ղութ յուն ու նե
ցող սոր տե րը,  անհ րա ժեշտ 
է է տել 45 աչ քով, Ոս կե հա տը` 
56, իսկ Ա րա րա տի, Մս խա լի, 
Կար միր Կա խա նի, Եր ևա նի 
դե ղին, Վար դա գույն Եր ևա նի և  
այս կար գի մյուս սոր տե րը` 57 
աչ քով:

Ան ցած տա րե վեր ջին Շի րա կի մար զի Արև շատ հա մայն քում մեծ 
շու քով բաց վեց «Ա ռա քե լութ յուն և ման կութ յուն» ֆրան սիա կան 
բա րե գոր ծա կան կազ մա կեր պութ յան հո վա նա վո րութ յամբ հիմ ա
նո րոգ ված ու կա հա վոր ված հա մայն քա յին կենտ րո նը: 

Գե ղե ցիկ ու բա րե կարգ ված երկ հար կա նի կենտ րո նում տե
ղա կայ ված են գյու ղա պե տա րա նը, բուժ կե տը, գրա դա րա նը, 
ինչ պես նաև՝ ար վես տի ու ար հես տի դպրո ցը, ուր երգ ու պա րի, 
նկար չութ յան, քան դա կա գոր ծութ յան, կար ու ձևի, շախ մա տի, 
ա ռա ջին բու ժօգ նութ յան, հա մա կարգ չա յին դա սա րան նե րում 
ար տադպ րո ցա կան կրթութ յամբ զբաղ ված են՝ ինչ պես Արև շա
տի, այն պես էլ՝ հար ևան հա մայնք նե րի ե րե խա ներ:

 Հա մայնք կա տա րած այ ցի ժա մա նակ, Արև շա տի գյուղա
պետ Սա յադ Խա չատր յա նի ու ղեկ ցութ յամբ, ե ղանք կենտ րո նի 
դա սա սեն յակ նե րում, ծա նո թա ցանք աշ խա տանք նե րին, ինչ պես 
նաև հե տաքրքր վե ցինք այս տա րի հա մայն քում նա խա տես վե
լիք ծրագ րե րով:

Նախ նշեմ, որ կենտ րո նը, հի րա վի, հիաս քանչ նվեր էր 
բո լոր արև շատ ցի նե րի հա մար: Կենտ րո նում հիմն ված դպրո
ցը մեծ պա հան ջարկ ու նի ե րե խա նե րի շրջա նում, իսկ ա ռա ջին 
բուժօգ նութ յան դա սըն թաց նե րին ան գամ այ ցե լում են ե րի տա
սարդ մայ րիկ նե րը, ով քեր փոր ձա ռու մաս նա գե տից միշտ ինչ
որ նոր բան են սո վո րում: Պետք է ա սել նաև, որ թե՛ դպրո ցի ուս
ման վար ձը, և թե՛ ու սու ցիչ նե րի վճա րը տա լիս են հենց ի րենք՝ 
սո վո րող նե րը: Ու սու ցիչ նե րը մեր գյու ղից են, կան նաև հար
ևան հա մայնք նե րից հրա վիր ված մաս նա գետ ներ»,ա սաց պա
րոն Խա չատր յա նը:    Իսկ ինչ վե րա բե րում է ծրագ րե րին, ա պա 
կա ռանձ նաց նեի «ՀԱՅԱՆՏԱՌ» ՊՈԱԿի հետ հա մա տեղ հզոր 
ան տա ռա շեր տի հիմն ման նա խա գի ծը, որն ան պայ ման կյան
քի կկոչ վի, և  ե րեք հեկ տա րի վրա կու նե նանք բնա կան ան տառ՝ 
իր 3500 ծա ռե րով: Շատ եմ կար ևո րում նաև ա կում բի հան դի
սութ յուն նե րի դահ լի ճի նո րոգ ման ծրա գի րը, ո րի արդ յուն քում՝ 
կու նե նանք հան դի սա վոր մի ջո ցա ռումն ե րի հա մար հար մա րեց
ված դահ լիճ: Գ յու ղում կշա րու նակ վեն նաև խմե լու և  ո ռոգ ման 
ջրագ ծե րի նո րոգ ման աշ խա տանք նե րը, իսկ մեծ թա փով գոր
ծող սպա ռո ղա կան կոո պե րա տի վի ծրագ րի շրջա նակ նե րում 
ձեռք բեր ված 7 գյուղ գոր ծիք ներն ու 2 նոր տրակ տոր նե րը մեծ  
օգ նութ յուն են գյու ղա ցի նե րի հա մար:

Արև շա տում գոր ծող հա մայն քա յին կենտ րո նը ևս մեկ ա պա
ցույց է, որ հա մայն քի և գյոււղա պե տի նպա տա կադր ված աշ խա
տան քի շնոր հիվ, կա րե լի է կյան քի կո չել ցան կա ցած ծրա գիր: 
Վս տահ ենք, որ նա խա տես ված ծրագ րե րը ևս  ի րա կա նութ յուն 
կդառ նան:

Շի րա կի  ԳԱՄԿ

Վեր ջերս Կո տայ քի ԳԱՄԿում Գ յու ղատն տե սութ յան զար գաց ման 
մի ջազ գա յին Հիմ նադ րա մի (ԳԶՄՀ) և Գ լո բալ է կո լո գիա կան հիմ նադ րա
մի (ԳԷՀ) հետ հա մա տեղ, տե ղի ու նե ցավ §Հա յաս տա նում ար տադ րո
ղա կա նութ յան ա ճին ուղղ ված հո ղե րի կա յուն կա ռա վա րում¦ ծրագ րով 
խմբա կա յին քննար կում: Ծ րա գի րը ներ կա յաց նում էին IPM Research ըն
կե րութ յան աշ խա տա կից նե րը: 

Ծ րագ րի հիմ նա կան նպա տա կը` Հա յաս տա նում մրգե րի տե սակ
նե րի և  ըն կու զա վոր նե րի մշակ ման, առևտ րա յին ներուժի, խնդիր նե րի, 
ռիս կե րի վե րա բեր յալ գյու ղա ցիա կան տնտե սութ յամբ զբաղ վող թի րա
խա յին ան ձանց կար ծիք նե րի հա վա քագ րումն էր: Ծ րա գի րը կի րա կա
նաց վի հան րա պե տութ յան 3 մար զե րում: 

Խմ բա կա յին քննարկ մա նը ներ կա էին Կո տայ քի ԳԱՄԿի մաս նա
գի տա կան խում բը` ի դեմս գոր ծա դիր տնօ րեն Ար տակ Խա լաթ յա նի, 
ԳԱՄԿի գյու ղատն տե սության գծով խորհր դա տու նե րը, հիմ նադ րա մի 
կող մից նա խօ րոք ընտր ված հա մայնք նե րից շա հագր գիռ ֆեր մեր ներ, 
ով քեր ու նեին պտղա տու այ գի ներ: Վեր ջին ներս ա ճեց նում էին 1 կամ մի 
քա նի պտղա տե սակ ներ: Ընդգրկ ված մաս նա կից նե րն այ գիները սե փա
կան ու ժե րով խնա մե լու առն վազն ,5 տար վա փորձ ու նե ցող ան ձիք էին: 

Քն նար կումն իր մեջ նե րա ռում էր կոնկ րետ հար ցեր` ուղղ ված ֆեր
մեր նե րին, ո րը հնա րա վո րութ յուն կտար ստա նալու դրա մաշ նոր հա յին 
ծրագ րե րի ֆի նան սա վո րում՝ ար տա հան ման, կլի մա յի փո փո խութ յան, 
սառ նա րա նա յին տնտե սութ յուն ներ հիմ նե լու, կեն սա բազ մա զա նութ յան, 
հո ղե րի ա նա պա տա ցու մը կան խե լու, թու նա քի մի կատ նե րի կա ռա վար
ման, նաև՝ գ յու ղատն տե սա կան այլ ծրագ րե ր իրականացնելու համար:

Սե մի նա րի ըն թաց քում ֆեր մեր նե րը հան դես ե կան ի րենց ա ռան
ձին ա ռա ջար կութ յուն նե րով` նշե լով մշա կութ յան ըն թաց քում հան դի
պած դժվա րութ յուն նե րի և ա ռա վե լութ յուն նե րի մա սին: Ամ փո փե լով 
խմբակային քննար կու մը՝ ֆեր մեր նե րը պատ րաս տա կա մութ յուն հայտ
նե ցին մաս նակ ցել ա ռաջ նա յին ծրագ րա յին ա ռա ջարկ նե րի կազմ մա նը, 
ինչ պես նաև՝ իրենց ներդրումն ու նե նալ բա նակ ցա յին աշ խա տանք նե րի 
արդ յու նա վետ կազ մա կերպ ման գոր ծում:

Միա ժա մա նակ նշվեց, որ նմա նա տիպ հան դի պում նե րն ու նե նում 
են արդ յու նա վետ շա րու նա կա կա նութ յուն ա պա հո վող հիմ քեր:

Նա րի նե Անդ րեաս յան
Կո տայ քի ԳԱՄԿ
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ԳՅՈՒՂԱՏՆՏԵՍՈՒԹՅՈՒՆՆ ՕՐԵՑՕՐ ԶԱՐԳԱՆՈՒՄ Է
§Չ նա յած ո րոշ խնդիր նե րի առ կա յութ յա նը, այ նո ւա մե նայ նիվ, մեր 

հան րա պե տութ յու նում գյու ղատն տե սութ յունն օ րե ցօր զար գա նում է¦, 
ա սում է § Հիմ նա Տա վուշ¦ Զար գաց ման Հիմ նադ րա մի ար տադ րութ յան և 
կո մեր ցիոն գծով տնօ րեն Ռո բերտ Նա վա սարդ յա նը, ով կազ մա կեր պութ
յու նում աշ խա տում է ստեղծ ման օր վա նից:

Ֆ րան սիա յի Հայ կա կան Հիմ նադ րա մի և Օդը Սեն վար չա կան շրջա նի 
գլխա վոր խորհր դի նա խա ձեռ նութ յամբ, դեռևս 2011 թ.ին ստեղծ ված §Հիմ
նա Տա վուշ¦ Զար գաց ման Հիմ նադ րա մի ծրագ րերն ու նպա տակ նե րը հո գե
հա րա զատ էին Ռո բերտ Նա վա սարդ յա նին, ով ան մի ջա պես ձեռ նա մուխ 
ե ղավ գյու ղատն տե սութ յան բնա գա վա ռում ու նե ցած իր եր կա րամ յա փոր ձը 
ներդ նել` ի նպաստ նո րաս տեղծ կազ մա կեր պութ յան կա յաց մա նը: Հիմ նադ
րա մի կող մից ի րա կա նաց վող ծրագ րի նպա տա կը՝ Տա վու շի մար զում բու սա
բու ծա կան և  ա նաս նա պա հա կան ար տադ րութ յան ո լորտ նե րի զար գա ցումն 
է, ո րը նպաս տում է գյու ղա կան բնակ չութ յան կեն սա մա կար դա կի բարձ րաց
մա նը, ար տա գաղ թի սահ մա նա փակ մա նը, ֆեր մեր նե րի ե կա մուտ նե րի ա վե
լաց մա նը: Ս տեղծ ման ա ռա ջին իսկ տա րում Լու սա ձոր հա մայն քում հիմն վել 
է տոհ մա յին տնտե սութ յուն, 2014թ.ին` մի նի ֆեր մա ներ են կա ռուց վել Գոշ 
և Գան ձա քար հա մայնք նե րում: Իսկ ըն թա ցիկ տա րում ա վար տին կհասց վի 
նույ նա տիպ ֆեր մա նե րի կա ռու ցու մը Բա րե կա մա վան և Արծ վա բերդ գյու ղե
րում: Թ վարկ ված ծրագ րե րի ի րա կա նաց ման գոր ծում իր մեծ ներդ րումն ու նի 
Ռո բերտ Նա վա սարդ յա նը, ում աշ խա տան քը բարձր է գնա հատ վել ՀՀ գյու
ղատն տե սութ յան նա խա րա րութ յան կող մից` նրան ար ժա նաց նե լով §Գ յու
ղատն տե սա կան նվա ճում նե րի հա մար¦ ոս կե մե դա լի:

§Աշ խա տե լով գյու ղատն տե սութ յան ո լոր տում, ինձ քաջ հայտ նի են առ կա 
խնդիր նե րը: Շատ եմ կար ևո րում տոհ մա յին կեն դա նի նե րի ներ մու ծու մը, ին չը 
և  ի րա կա նաց նում է մեր կազ մա կեր պութ յու նը: Այդ պի սով, հնա րա վոր կլի նի 
զար գաց նել ա նաս նա պա հութ յան ո լոր տը¦, նշում է մե դա լա կի րը: 

Հիմ նադ րա մի կող մից մար զի 13 հա մայնք նե րի հատ կաց վել է 10 հա զար 
հատ ար քա յա նարն ջի, 25 հա մայն քի` 8 հա զար խա ղո ղի ար մա տա կալ, իսկ 
մի շարք գյու ղե րում վե րա կանգն վել է ո ռոգ ման հա մա կար գը:

ՌոբերտՆավասարդյանընործրագրերիմասինէխորհում…

5 Å     ԽԱՂՈՂԻ ԷՏ ԵՎ ԱՅԳԻՆԵՐԻ ԳԱՐՆԱՆԱՅԻՆ ՄՇԱԿՈՒԹՅՈՒՆ
Բո լոր դեպ քե րում՝ ծայ րա մա սում 

գտնվող կամ ու ժեղ մա տը պետք է է տել 
12 աչ քով ա վե լի եր կար, քան` ներք ևի 
մա սում գտնվող կամ թույլ մա տը:

Շ պա լե րա յի վրա բարձ րաց ված այ
գի նե րում է տը պետք է կա տա րել հա մե
մա տա բար եր կար` բեր քա տու մա տի և 
փո խա րի նո ղի  սկզբուն քով: Ու ժեղ ա ճե
ցո ղութ յուն ու նե ցող սոր տե րի (Ա րա րա
տի, Եր ևա նի դե ղին, Թավ րի զե նի, Մս
խա լի և  այլն) բեր քա տու մա տե րը պետք 
է է տել 1012 աչ քով, իսկ թույլ ա ճե ցո
ղութ յուն ու նե ցող սոր տե րի նը ( Նա զե լի, 
Կա խեթ, Ա լի գո տե)` 68 աչ քով:

Լավ զար գա ցած վա զե րի բարձր 
բեռն վա ծութ յունն ա պա հո վե լու հա մար, 
յու րա քանչ յուր բեր քի օ ղա կի վրա, մե կի 
փո խա րեն, կա րե լի է թող նել եր կու, իսկ 
ա ռան ձին դեպ քե րում նաև` ե րեք բեր
քա տու մատ և մեկ փո խա րի նող:

Է տը և  ար քա դի տե ղա փո խումն 
ա վար տե լուց հե տո, պետք է սկսել չոր 
կա պը: Վա զի թևե րը, են թաթ ևե րը և 
բեր քա տու մա տե րը կա պել ա ռա ջին և  

երկ րորդ հարկ լա րե րից: 
Ան կախ ձևա վոր ման հա մա կար գից, 

շպա լե րա յին այ գի նե րում վա զե րի բեր
քա տու մա տե րը լա րե րին կա պել ա ղեղ
նաձև, եր բեմն` հո րի զո նա կան դիր քով: 
Չոր կա պի լա վա գույն ժամ կետ է հա
մար վում հյու թա շար ժութ յան սկզբից 
մինչև աչ քե րի ուռ չե լը: Չոր կա պի ժա
մա նակ թևե րը, են թաթ ևե րը և բեր քա
տու մա տերն այն պես պետք է դա սա
վո րել, որ շպա լե րա յի հար թութ յան վրա 
հա վա սա րա չափ տե ղա վոր վեն և խ տա
ցում ներ չլի նեն: Կապն ու ժեղ չձգել, 
քա նի որ ա ճե ցո ղութ յան ըն թաց քում, 
բազ մամ յա ճյու ղա վո րում ներն ու միամ
յա մա տե րը հաս տա նում են: Այդ պատ
ճա ռով՝ կա պը հար կա վոր է կա տա րել 
միայն ու թաձև և փոքրինչ ա զատ: Թմ
բա յին այ գի նե րում չոր և կա նաչ կապ 
չեն կա տա րում, այլ վա զե րը նե ցու կա
վո րում են:

Չոր կա պից հե տո այ գի նե րի միջ
շար քա յին տա րա ծութ յուն նե րը պետք է 
վա րել 2025 սմ, իսկ միջ վա զա յի նը՝ փո

րել 1820 սմ խո րութ յամբ: 
Հան քա յին և  օր գա նա կան պա րար

տան յու թե րը հող են մտցվում 23 ա կոս
նե րով` 2530 սմ խո րութ յամբ: Ա մեն 
տա րի, հեկ տա րի հաշ վով, պետք է տալ 
100120 կգ  ա զոտ, 110120 կգ ֆոս ֆոր 
և 80100 կգ կա լիում (ազ դող նյու թի 
հաշ վով): Օր գա նա կան պա րար տան
յու թե րով պա րար տաց նե լիս, հեկ տա
րին պետք է տալ 3040 տ կի սափ տած 
գո մաղբ կամ 46 տոն նա կի սափ տած 
թռչնաղբ` ե րեք տար վա հաշ վով:

Թմ բա յին այ գի նե րում, որ տեղ հո ղի 
մշա կութ յու նը կա տար վում է ձեռ քով, 
այ գե փո րը պետք է կա տա րել 2527 սմ 
խո րութ յամբ: Թմ բա յին այ գի նե րը պա
րար տաց նե լիս, անհ րա ժեշտ է գար նա
նը, վա զից 5060 սմ հե ռա վո րութ յան 
վրա, բա ցել 3035 սմ խո րութ յամբ 45 
փոս, դրանց մեջ լցնել պա րար տան յու
թե րի խառ նուր դը և հո ղով ծած կել: Հո ղի 
մշա կու մից և պա րար տա ցու մից հե տո 
այ գին խնամ քով ջրել և  աշ խա տանք
ներն ա վար տել՝ մինչև աչ քե րի ուռ չե լը:

Մա յիս ամ սին, ծաղ կու մից 1520 օր 
ա ռաջ, տրվում է ա ռա ջին սնու ցու մը, 
ա զոտ` 3035 կգ, ֆոս ֆոր` 2025 կգ, կա
լիում` 1520 կգ (ազ դող նյու թի հաշ վով):

Ծաղ կու մից ա ռաջ, երբ շվերն ու նե
նում են 1012 սմ  եր կա րութ յուն և դ րանց 
վրա նկա տե լի են ծաղ կափթ թութ յուն
ներ, պետք է կա տա րել ա ռա ջին շվա
տու մը: Շ պա լե րա յին այ գի նե րում, 
ան կախ վա զին տրված ձևա վոր ման 
հա մա կար գից, շվե րը, աճ մա նը զու գըն
թաց, պետք է կա պել լա րե րից:  Ա ռա ջին 
կա պը կա տա րում են ծաղ կու մից ա ռաջ, 
երբ շվերն անց նում են երկ րորդ հարկ 
լա րից: Կա նաչ շվե րը պետք է կա պել ու
թաձև, ա ռան ձինա ռան ձին, ուղ ղա հա
յաց դիր քով` հա վա սա րա չափ դա սա վո
րե լով շպա լե րա յի հար թութ յան վրա: 

Գ. Մել յան,
 գյու ղատն տե սա կան գի տութ յուն նե րի 

թեկ նա ծու, 
Խա ղո ղապտ ղա գի նե գոր ծութ յան 

գի տա կան կենտ րոն 

ՀԱՃԵԼԻ ԱՆԱԿՆԿԱԼ
§Գ յու ղատն տե սութ յունն ա մե նա ծանր ու դժվա րութ յուն նե րով լի բնա գա վառ նե րից է: Դժ

վա րութ յու նը  նախ ևա ռաջ կա յա նում է նրա նում, որ այդ բնա գա վա ռում խնդիր ներ են ա ռա
ջա նում կլի մա յա կան պայ ման նե րի պատ ճա ռով¦, ա սում է Ս յու նի քի մար զի §Է լենԱր փի նե¦ 
ՍՊԸի տնօ րեն Գառ նիկ Շա լուն ցը, ով գյու ղատն տե սութ յան զար գաց ման գոր ծում ու նե ցած 
նշա նա կա լի ա վան դի, բեղմ նա վոր աշ խա տան քի և գ յու ղատն տե սա կան նվա ճում նե րի հա
մար պարգ ևատր վել է ՀՀ գյու ղատն տե սութ յան նա խա րա րութ յան ոս կե մե դա լով:

 Գառ նիկ Շա լուն ցը մաս նա գի տութ յամբ ա նաս նա բույժ է: Եր ևա նի Ա նաս նա բու ժա կանա
նաս նա բու ծա կան ինս տի տուտն ա վար տե լուց հե տո, ստա ցել է գի տա կան ա նաս նա բույ ժի 
ո րա կա վո րում: Ի րա դար ձութ յուն նե րով լի ու հա րուստ է պա րոն Շա լուն ցի ան ցած ճա նա
պար հը: Աշ խա տան քա յին գոր ծու
նեութ յու նը սկսել է Գո րի սի §Ա վան
գարդ¦ սով խո զից, այ նու հետև շա րու
նա կել  ար դեն սե փա կա նաշ նորհ ված 
ԳԿՏ̈ ում, որտեղ ընտրվել է նախա
գահ: 2000 թ.ին  կազ մա կեր պութ յու
նը, թոռ նե րի ա նու նով, վե րան վան վել 
է §Է լենԱր փի նե¦, ո րը ղե կա վա րում է 
մինչ օրս: Ա նաս նա բու ծութ յան գծով 
մաս նա գի տաց ված ըն կե րութ յու նը 
զու գա հե ռա բար զբաղ վում է նաև  
դաշ տա վա րութ յամբ:  Եվ այդ ա մենն  
իր գոր ծը սի րող ղե կա վա րի խստա
պա հանջ ու հետ ևո ղա կան աշ խա
տան քի արդ յունքն է: § Ցա վոք, քչերն 
են ցան կութ յուն հայտ նում աշ խա տել 
գյու ղատն տե սութ յան ո լոր տում: Մինչ
դեռ  գյու ղին այ սօր նվիր յալ ներ են հար կա վոր¦, նշում է Շա լուն ցը: 

Հան րա պե տութ յան գյու ղատն տե սութ յան բնա գա վա ռում  առ կա հա ջո ղութ յուն նե րը, 
ըստ պա րոն Շա լուն ցի, պայ մա նա վոր ված են պե տա կան օ ժան դա կութ յան ծրագ րի ի րա կա

նա ցու մով, ո րի շրջա
նա կում գյու ղա ցին, 
մատ չե լի գնով, ձեռք է 
բե րում պա րար տան
յութ և դի զե լա յին վա
ռե լան յութ: 

§Ոս կե մե դա լին ար
ժա նա նալն ինձ հա
ճե լի ա նակն կա լի բե
րեց: Շոյ ված եմ` նման 
պատ վի ար ժա նա նա լու 
հա մար: Շ նոր հա կալ 
եմ, որ գնա հա տել եք իմ 
աշ խա տան քը¦, հա վե
լում է մե դա լա կի րը: 

Ի դեպ, նրա ղե կա
վա րած տնտե սութ
յունն ու նի 124 հա վա

րե լա հող և 120 հա ա րո տա վայր, ո րոնք օգ տա գործ վում են նպա տա կա յին և  արդ յու նա վետ:

Նել լի Սա հակ յան 
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ԿԱղԱմբԱզԳԻՆերԻ բՈւժԻչ 
ՀԱՏԿՈւթՅՈւՆՆերը
Ս պի տա կագ լուխ կա ղամբ

Դեռ վաղ ժա մա նակ նե րում ժո ղովր դա կան բժշկութ
յու նը գտնում էր, որ  կա ղամ բը բարձ րաց նում է  օր գա
նիզ մի դի մադ րո ղա կա նութ յու նը տար բեր հի վան դութ
յուն նե րի նկատ մամբ, վե րաց նում է անք նութ յու նը և 
հանգս տաց նում գլխա ցա վը: Ման րաց ված և թթ վեց րած 
կա ղամ բը դյու րի նաց նում է նյու թա փո խա նա կութ յու նը,  
կան խար գե լում է ցին գա հի վան դութ յու նը, լու ծո ղա կան է 
հա մար վում փոր կա պութ յան ժամանակ, իսկ  ջրգո ղութ
յան հա մար` մի զա մուղ է (խմել տաք վի ճա կում՝ 1 բա ժակ 
ու տե լուց ա ռաջ կամ հետո):  Կա ղամ բի հյու թը շա քա րա
վա զի հետ խառ նած  խոր հուրդ են տալիս օգ տա գոր ծել 
հա զի հա մար, իսկ կա ղամ բի տերև նե րը՝ սալ ջար դի  ժա
մա նակ: Էկ զե մա յի հա մար տերև նե րը  ե ռաց րել են  կա
թի մեջ և դ րել վնասված հատ վա ծին: Կա ղամ բի հյու թը 
խառ նե լով հում ձվի սպի տա կու ցի հետ  օգ տա գոր ծել 
են այր վածք նե րի, թա րա խա կալ ված վեր քե րի և խո ցե րի  
դեպ քում:

Ժա մա նա կա կից բժշկութ յու նը կա ղամ բը  օգ տա
գոր ծում  է՝  որ պես պո լի վի տա մին, շա քա րա յին դիա
բե տի, ա թե րոսկ լե րո զի դեպ քում: Հա մար վում է մի զա
մուղ, ստա մոք սաա ղի քա յին տրակ տի գոր ծու նեութ յան 
կար գա վո րիչ, օգ տա գործ վում է շնչա ռա կան ու ղի նե րի 
բոր բո քում նե րի  ժա մա նակ: Հա մար վում է հա կա ճա ռա
գայ թա յին  և հա կա քաղց կե ղա յին մի ջոց: Հատ կա պես 
օգ տա կար է կա ղամ բի թարմ հյու թը, ո րում առ կա է մեծ 
քա նա կութ յամբ  աս կոր բի գեն, ո րը 50 ան գամ շատ է, 
քան՝ կար տո ֆի լում:

Կարմ րագ լուխ կա ղամբ
 Այս բույ սը հա մա րում են §հրաշ ք¦ բույս: Ի տար բե

րութ յուն սպի տա կագ լուխ կա ղամ բի,  այն պա րու նա կում 
է 2 ան գամ ա վե լի վի տա մին C և 4 ան գամ ա վե լի կա
րո տին: Այս կա ղամ բը պա րու նա կում է ան տո ցիա նիդ ներ 
և ֆ լա վո նոիդ ներ, ո րոնք  կան խար գե լում է բոր բո քա
յին, քաղց կե ղա յին գոր ծըն թաց նե րի և տուբերկուլյոզի 
զար գա ցու մը, ինչ պես նաև կարգավորում են ա նոթ նե րի 
է լաս տի կութ յու նը:   Թարմ հյու թը բու ժում է թո քե րի հի
վան դութ յու նը: Խոր հուրդ է տրվում օգ տա գոր ծել հա զի, 
քնկո տութ յան, փոր կա պութ յան ժա մա նակ (1 թե յի գդալ՝ 
օ րը 34 ան գամ): Միև նույն ժա մա նակ այն պա րու նա կում  
է դժվա րա մարս  թա ղան թան յութ  և  ա ղես տա մոք սա յին 
հա մա կար գի հի վան դութ յան ժա մա նակ  օգ տա գործ վում 
է  քիչ քա նա կութ յամբ:

Ծաղ կա կա ղամբ
Պա րու նա կե լով մեծ քա նա կութ յամբ վի տա մին ներ`  

հատ կա պես վի տա մին B, C, այն դյու րին յու րաց վում է օր
գա նիզ մի կող մից և հա մար վում է դիե տիկ և ման կա կան 
հիա նա լի սնունդ: Ծաղ կա կա ղամ բը ակ տի վաց նում է մտա
վոր գոր ծու նեութ յու նը և  օր գա նիզ մը պահ պա նում է ներ
վա յին  սթրեսներից:

Բ րոկ կո լի 
Կա ղամ բը վի տա մին նե րով հա րուստ, չա փա զանց օգ

տա կար և քիչ կա լո րիա կա նութ յամբ (100 գրա մի մեջ` 30 

կկալ) բան ջա րե ղեն է: Այն պա րու նա կում է վի տա մին ներ՝ 
C, B, PP, K, U (հա կա խո ցա յին), բե տակա րո տին (A նա
խա վի տա մին, ո րը գե ղեց կութ յան և լավ տե սո ղութ յան 
աղբ յուր է), աս կոր բի նաթ թու: C վի տա մի նը նրա նում մի 
քա նի ան գամ ա վե լի շատ է, քան՝ ցիտ րու սա յին որ ևէ մրգի 
մեջ: Բ րոկ կո լին նաև հան քա յին նյու թեր է պա րու նա կում. 
կա լիու մի, կալ ցիու մի, ֆոս ֆո րի, նատ րիու մի, եր կա թի 
պա րու նա կութ յամբ այն մրցակ ցում է գու նա վոր կա ղամ բի 
հետ` գե րա զան ցե լով հան քա յին ա ղե րի և ս պի տա կուց նե
րի քա նա կութ յամբ: 

Ֆի զիո լո գիա կան ակ տիվ նյու թե րի քա նա կութ յան 
շնոր հիվ, բրոկ կո լին խոր հուրդ է տրվում սրտի ան բա վա
րա րութ յուն, նյար դա յին հա մա կար գի խան գա րում ու նե
ցող մարդ կանց: Բ րոկ կո լիի մեջ քլո րո ֆի լի մեծ քա նա կը 
հրա շա լի ազ դե ցութ յուն ու նի ար յան բա ղադ րութ յան վրա: 
Բ րի տա նա ցի գիտ նա կան նե րի ու սում նա սի րութ յամբ` 
բրոկ կո լին նվա զեց նում է շա գա նա կա գեղ ձի քաղց կե ղի 
ռիս կայ նութ յու նը: Պարզ վել է, որ նրա նում ե ղած նյու թե
րը կա րող են ակ տի վաց նել և մե կու սաց նել հա կա քաղց
կե ղա յին գե նե րը, ո րոնք կա րող են չա րո րակ ու ռուցք նե րի 
զար գաց ման պատ ճառ դառ նալ: Բ րոկ կո լին պաշտ պա
նում է հնա րա վոր ին ֆարկ տից, լա վաց նում է սրտի աշ
խա տան քը: Ա մե րի կա ցի գիտ նա կան նե րը առ նետ նե րի 
վրա փոր ձար կել են բրոկ կո լին և պար զել, որ ա մե նօր յա 
օգ տա գործ ման դեպ քում նրանց սիր տը, նույ նիսկ, թթված
նի ան բա վա րա րութ յան պայ ման նե րում, հրա շա լի է աշ
խա տել: Դա բա ցատ րել են բրոկ կո լիի մեջ ե ղած այն պի սի 
նյու թե րի քա նա կով, ո րոնք խթա նում են օր գա նիզ մում հա
տուկ սպի տա կուց նե րի ա ռա ջա ցու մը: 

Լա վա գույն ազ դե ցութ յուն ու նե նում է գո լոր շու վրա շո
գե խա շած բրոկ կո լին: Եր կար խա շե լիս՝ օգ տա կար հատ
կութ յուն նե րը կոր չում են: Բ րոկ կո լին նաև ո րո շա կիո րեն 
չե զո քաց նում է ծխա խո տի` թո քե րի վրա ու նե ցած վատ 
ազ դե ցութ յու նը: Դրանում պարունակվող սուլ ֆո րա ֆա նը 
նվա զեց նում է նաև շա քա րախ տի ֆո նի վրա ա ռա ջա ցող 
սիրտա նո թա յին հի վան դութ յուն նե րի հա վա նա կա նութ
յու նը: Բ րոկ կո լիի մեջ այս նյու թի քա նա կութ յունն ա մե նա
շատն է: 

Բ րի տա նա ցի գիտ նա կան նե րը նաև հա մոզ ված են, 
որ շա քա րախ տի դեպ քում ևս չա փա զանց օգ տա կար է 
բրոկ կո լին ա մե նօր յա սննդա կար գում ընդգր կե լը: Շա քա
րախտն, ինչ պես հայտ նի է, հինգ ան գամ մե ծաց նում է 
սիրտա նո թա յին հի վան դութ յուն նե րի հա վա նա կա նութ յու
նը, քա նի որ ար յան մեջ գլյու կո զա յի մեծ քա նա կութ յու նից 
վնաս վում են ա նոթ նե րը: Հե տա զո տութ յուն նե րը ցույց են 
տվել, որ սուլ ֆո րա ֆա նը, օր գա նիզ մում ըն թա ցող կեն սա
քի միա կան ռեակ ցիա նե րի դեպ քում, խթա նում է կա տա լի
զա տո րի դեր կա տա րող էն զի մի` հա տուկ սպի տա կուց նե րի 
ա ռա ջա ցու մը, ո րոնք ար յու նա տար հա մա կար գը պաշտ
պա նում են և ն վա զեց նում ա նոթ նե րի հա մար քայ քա յիչ 
մո լե կուլ նե րի քա նա կը: Բ րոկ կո լիի, մաս նա վո րա պես` 
սուլ ֆո րա ֆա նի շնոր հիվ, հնա րա վոր է կան խել կրծքի 
քաղց կե ղի հնա րա վոր զար գա ցու մը: 

Ի մու նա յին հա մա կար գի ամ րապնդ ման հա մար խոր
հուրդ է տրվում ա մեն օր բրոկ կո լիի թարմ հյութ խմել: Այս 
բույ սը նաև հա կա ցել յու լի տա յին հատ կութ յուն ու նի: Այն 

հա ճախ պետք է օգ տա գոր ծել թարմ վի ճա կում: Ե փե լու 
ըն թաց քում բրոկ կո լիի մեջ ե ղած սուլ ֆո րա ֆա նը և մ նա
ցած օգ տա կար նյու թե րը նվա զում են: Բ րոկ կո լին, սուլ ֆո
րա ֆա նի մեծ քա նա կութ յան շնոր հիվ, հա կա միկ րո բա յին 
հատ կութ յուն ու նի: ԱՄՆ սննդի ինս տի տու տի տվյալ նե րով` 
բրոկ կո լիի ա մե նօր յա օգ տա գոր ծու մը օգ նում է օր գա նիզ
մին պայ քա րել չա րո րակ եր ևույթ նե րի, վի րուս նե րի դեմ: 

Բր յու սել յան կա ղամբ 
Պա րու նա կե լով մեծ քա նա կութ յամբ սպի տա կուց ներ 

և վի տա մին ներ` A, B
1
, B

2
, B

3
, B

9
, C, E, ո րոնք 2 ան գամ 

շատ են, քան՝ կիտ րո նի կամ նարն ջի  և բա վա կա նին շատ 
քան կի վիի մեջ, այն բարձ րաց նում է օր գա նիզ մի դի մադ
րո ղա կա նութ յունն ու աշ խա տու նա կութ յու նը: Բր յու սել յան 
կա ղամ բը, որ պես դիե տիկ մթերք, ա ռա ջարկ վում է օգ տա
գոր ծել սիրտա նո թա յին հի վան դութ յուն նե րի դեպ քում: 
Բր յու սել յան կա ղամ բը պա րու նա կում է մեծ քա նա կութ
յամբ հա կա բոր բո քիչ նյու թեր, ո րոնք խթա նում են վեր քե րի 
բուժ մա նը: Հ յու թը նպաս տում է են թաս տա մոք սա յին գեղ
ձի ֆունկ ցիա յի վե րա կանգն մա նը: Շատ օգ տա կար է շա
քա րա յին դիա բե տի ժա մա նակ:
 
Կոլ րա բի 

Կոլ րա բիին ան վա նում են  հյու սի սա յին կիտրոն, քա նի 
որ նրա նում ա վե լի շատ վի տա մին C կա, քան՝ ցիտ րուս
նե րում: Պա րու նա կե լով մեծ քա նա կութ յամբ Ca և K՝  հա
մար վում է հիմ նա կան հումք մար դու կմախ քի և  ա տամ նե
րի  կազ մա վոր ման հա մար, ուս տի այն օգ տա կար սնունդ 
է հատ կա պես՝ մա նուկ նե րի և ծե րե րի հա մար:  Կոլ րա բին 
վե րաց նում է օր գա նիզ մի այ տուց վա ծութ յու նը,  օր գա նիզ
մից դուրս է բե րում ա վե լորդ խո լես տե րի նի քա նա կութ յու նն 
ու թու նա վոր նյու թե րը: Սա սրտի հի վան դութ յան բուժ ման  
միակ գրա վա կանն է:

Պե կին յան կա ղամբ 
 Պա րու նա կում է  մեծ քա նա կութ յամբ  Fe, Ca և K,  վի

տա մին ներ A, C, B, PP, E, U: Օր գա նիզ մի կող մից հեշտ 
է մարս վում, վե րաց նում է այ տուց նե րը, նպաս տում է նի
հա րեց մա նը: Բարձ րաց նում է օր գա նիզ մի   դի մադ րո ղա
կա նութ յու նը, կարգավորնում ար յան ճնշու մը, վե րաց նում 
ա թե րոսկ լե րո զը:

Ն յու թը տրա մադ րել է՝  Լաու րա Թադ ևոս յա նը
Բան ջա րա բոս տա նա յին և տեխ նի կա կան մշա կա բույ-

սե րի գի տա կան կենտ րոն, գյու ղատն տե սա կան գի տութ-
յուն նե րի թեկ նա ծու 
Մ շա կու մը` ԳԱՀԿ-ի

ÐÐ Èá éáõ Ù³ñ ½Ç È»ñ ÙáÝ ïá íá ·Ûáõ
ÕÇ µÝ³Ï ãáõÃ Û³Ý 80%Ý  ³½ ·áõÃ Û³Ùµ 
éáõë Ý»ñ »Ý, 15%Á` Ñ³ Û»ñ, 5%Á` 
»½ ¹Ç Ý»ñ: ²å ñáõÙ »Ý Ñ³ßï áõ Ñ³ Ù»
ñ³ßË` Ñ³ñ ·» Éáí ÙÇÙ Û³Ýó ³½ ·³ ÛÇÝ 
ëá íá ñáõÛÃ Ý»ñÝ áõ ³ í³Ý ¹áõÛÃ Ý» ñÁ:

Ðá Õ³ ·áñ ÍáõÃ Û³Ùµ ½µ³Õ íáÕ ·Ûáõ
Õ³ óÇ³ Ï³Ý ïÝï» ëáõÃ ÛáõÝ Ý» ñÁ ÑÇÙ
Ý³ Ï³ ÝáõÙ Ùß³ÏáõÙ »Ý Ï³ Õ³Ùµ, Ï³ñ
ïá ýÇÉ, µ³ ½áõÏ ¨ ·³ ½³ñ: î³ ñÇ Ý» ñÇ 
ÁÝ Ã³ó ùáõÙ, Ó»éù µ» ñ³Í ÷áñ ÓÇ ßÝáñ
ÑÇí, ³ í³Ý ¹³ µ³ñ µ³ñÓñ µ»ñù »Ý 
ëï³ ÝáõÙ: ê³ Ï³ÛÝ,  2014Ã. »ñ Ïáõ ³Ý
·³Ù ï» Õ³ ó³Í Ï³ñÏ ï³ Ñ³ ñáõÃ Û³Ý 
Ñ»ï ̈ ³Ý ùáí, ½·³ ÉÇá ñ»Ý Ïñ×³ï í»ó 
µ»ñ ù³ï íáõÃ Ûáõ ÝÁ: îáõ Å» óÇÝ áã ÙÇ³ÛÝ 
Ï³ Õ³Ù µÇ, ³ÛÉ Ý³¨ª  Ï³ñ ïá ýÇ ÉÇ ó³Ý
ù³ ï³ ñ³Íù Ý» ñÁ: Â»¨ ·Ûáõ Õ³ óÇÝ Ï³
Õ³Ù µÇ ë³ ÍÇÉ Ý» ñÇ í» ñ³ ïáõÝÏ Ï³ ï³
ñ»ó, ³Û Ýá õ³ Ù» Ý³Û ÝÇí ³ñ¹ ÛáõÝù Ý»ñÝ 
³ÛÝ ù³Ý ¿É ·á Ñ³ óáõ óÇã ã¿ÇÝ, ù³ ÝÇ 
áñ Å³Ù Ï»ïÝ ³ñ ¹»Ý áõ ß³ ó³Í ¿ñ: öá
Ë³ ñ» ÝÁ` µ³ñÓñ µ»ñù »Ý ³ å³ Ñá í»É 
Ï» ñ³ ÛÇÝ Ùß³ Ï³ µáõÛ ë» ñÇ ó³Ý ù³ ï³

ñ³Íù Ý» ñÁ: ê ï³ó í³Í ³ Ý³ë Ý³ Ï» ñÁ 
·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇÝ 
Ïµ³ í³ ñ³ ñÇ ÙÇÝã¨ ·³ñ Ý³Ý ³ í³ñ ïÁ: 
È»ñ ÙáÝ ïá íá ÛáõÙ ³ í» ÉÇ ß³ï µáõ ÍáõÙ 
»Ý Ëá ßáñ »Õ ç» ñ³ íáñ Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý»ñ, 
Ù³ë Ý³ íá ñ³ å»ë` Ïá í»ñ: Ø³Ýñ »Õ ç»
ñ³ íáñ Ï»Ý ¹³ ÝÇ Ý» ñÇ ·ÉË³ ù³ Ý³
ÏÁ Ñ³ë ÝáõÙ ¿ 150Ç: ² ñá ï³ í³Û ñ» ñÇ 
Ñ³ ñáõëï µáõ ë³ Í³Í ÏÇ ßÝáñ ÑÇí, ³Ûë
ï»Õ ³ñ ï³¹ñ íáõÙ ¿ Ñ³ Ù³ ÛÇÝ µ³ñÓñ 
Ñ³ï Ï³ ÝÇß Ý» ñáí  Ï³Ã, á ñÇó ¿É å³ï
ñ³ëï íáõÙ »Ý å³ ÝÇñ, ÛáõÕ ̈   ³ÛÉ ÙÃ»ñù
Ý»ñ: ²ñ ï³¹ñ í³Í Ï³ ÃÇ ÙÇ Ù³ëÝ ¿É 
(û ñ³ Ï³Ý 22,5 ïáÝ Ý³) ³ é³ù íáõÙ ¿ 
·Ûáõ ÕÇó 13 ÏÙ Ñ» é³ íá ñáõÃ Û³Ý íñ³ 
·ïÝíáÕ ì³ Ý³ Óáñ ù³ Õ³ù: È»ñ ÙáÝ
ïá íá ÛáõÙ Ï³ ÃÇ Ç ñ³ó Ù³Ý ËÝ¹Çñ ãÏ³, 
ù³ ÝÇ áñ á ñ³Ï Û³É Ï³ ÃÇ ·» ñ³Ïß éáÕ 
Ù³ ëÁ ÙÃ» ñáõÙ ¿ Ñ³ñ ̈ ³Ý Ø³ñ ·³ Ñá
íÇï ·Ûáõ ÕÇ § ì³ñ ¹³ Ýáõ ß¦ êäÀÝ: 
ÀÝ¹  Ñ³Ý ñ³ å»ë, È»ñ ÙáÝ ïá íá ÛáõÙ ³ñ 
ï³¹ñ í³Í µá Éáñ ï» ë³ ÏÇ ·Ûáõ Õ³ïÝ
ï» ë³ Ï³Ý ÙÃ»ñù Ý» ñÇ 80%Ý  Ç ñ³ó íáõÙ 
¿ ì³ Ý³ Óá ñáõÙ, ÙÝ³ ó³ ÍÁ, Ù»Í ËÙµ³

ù³ Ý³Ï Ý» ñáí, ³é¨ï ñ³ ÛÇÝ Ï³½ Ù³ Ï»ñ
åáõÃ ÛáõÝ Ý»ñÝ áõ ³Ý Ñ³ï Ý» ñÁ ·ÝáõÙ ¨ 
ï» Õ³ ÷á ËáõÙ »Ý ³ÛÉ Ù³ñ ½»ñ:

 Ð³ Ù³ÛÝ ùÇ Ù» Í³ ·áõÛÝ ÑÇÙ Ý³ËÝ ¹Ç ñÁª 
» ñÇ ï³ ë³ñ ¹áõÃ Û³Ý Ñ³ Ù³ñ ³ß Ë³ ï³
ï» Õ» ñÇ µ³ ó³ Ï³ ÛáõÃ ÛáõÝÝ ¿: §àñ å»ë ½Ç 
·Ûáõ ÕÁ ½³ñ ·³ Ý³, » ñÇ ï³ ë³ñ ¹áõÃ Ûáõ ÝÁ 
å»ïù ¿ Ç ñ»Ý Ñ» ï³ùñù ñáÕ ³ß Ë³ ï³Ýù 
áõ Ý» Ý³: Ü»ñ Ï³ ÛáõÙë Ýñ³Ýù ½µ³Õ í³Í 
»Ý ÙÇ³ÛÝ ·Ûáõ Õ³ïÝ ï» ë³ Ï³Ý ³ß Ë³
ï³Ýù Ý» ñáí, á ñÁ ÁÝ ï³ ÝÇ ùÇ Ï³ ñÇù Ý»
ñÁ µ³ í³ ñ³ ñ» Éáõ Ñ³ Ù³ñ, ³ÝÑ ñ³ Å»ßï 
» Ï³ Ùáõï ãÇ ³ å³ Ñá íáõÙ: ²ß Ë³ ï³
ï» Õ» ñÇ ëï»Õ Íáõ ÙÁ ÑáõÛÅ Ï³ñ ̈ áñ ¿: 

ՀԱՄԱՅՆՔԱՅԻՆ º Ã» Ù»½ Ùáï ¿É, ÇÝã å»ë Ñ³Ý
ñ³ å» ïáõÃ Û³Ý ÙÛáõë Ñ³ Ù³ÛÝù
Ý» ñáõÙ, Ó¨³ íáñ í»Ý Ïáá å» ñ³
ïÇí Ý»ñ, » ñÇ ï³ ë³ñ ¹áõÃ Ûáõ ÝÝ 
³Ý å³Û Ù³Ý ÏÁÝ¹·ñÏ íÇ í»ñ çÇ ÝÇë 
³ß Ë³ ï³Ýù Ý» ñáõ Ù¦, ³ ëáõÙ ¿ 
·Ûáõ Õ³ å»ï ¾ ¹ÇÏ â³ Ë³É Û³ ÝÁ: 
²Ûë û ñ» ñÇÝ ·Ûáõ ÕáõÙ ÁÝ Ã³ ÝáõÙ 
»Ý ·³ñ Ý³Ý Ý³ Ë³ å³ï ñ³ë ï³
Ï³Ý ³ß Ë³ ï³Ýù Ý»ñ: ä» ï³ Ï³Ý 
³ ç³Ï óáõÃ Û³Ý Íñ³· ñÇ ßñç³ Ý³Ï
Ý» ñáõÙ, ·Ûáõ Õ³ óÇÝ Ù³ï ã» ÉÇ ·Ýáí 
Ó»éù ¿ µ» ñáõÙ ¹Ç½ í³ é» ÉÇù ¨ å³
ñ³ñ ï³Ý ÛáõÃ, ÇÝ ãÁª å³ ñáÝ â³

Ë³É Û³ ÝÇ ·Ý³ Ñ³ï Ù³Ùµ, Ù»Í û· ÝáõÃ
ÛáõÝ ¿ ·Ûáõ Õ³ óáõÝ:

ÆÝã í» ñ³ µ» ñáõÙ ¿ 2015Ã. Íñ³·
ñ» ñÇÝ, ³ å³ ·Ûáõ Õ³ å» ïÇ ï» Õ» Ï³ó
Ù³Ùµª Ñ³ Ù³ÛÝ ùÇ µÛáõ ç»Ç ÙÇ çáó Ý» ñáí, 
³ é³ç Ý³ñ Ñ»ñÃ  å»ïù ¿ í» ñ³ Ýá
ñá· íÇ ËÙ» Éáõ çñÇ çñ³ ï³ ñÁ: ´á Éáñ 
Íñ³· ñ»ñÝ ¿É Ýå³ ï³ Ï³áõÕÕ í³Í »Ý 
·Ûáõ ÕáõÙ ÏÛ³ÝùÝ ³ í» ÉÇ µ³ ñ» Ï» óÇÏ 
¨ Ñ³ ×» ÉÇ ¹³ñÓ Ý» ÉáõÝ: ´ ÝáõÃ Ûáõ ÝÁ 
å³ñ· ̈ »É ¿ ßé³Û Éá ñ»Ý, ÇëÏ Ë» É³ ÙÇï 
·áñ Íáõ Ý»áõÃ Û³Ùµ Ù³ñ ¹Á Ï³ ñáÕ ¿ 
³ í» ÉÇÝ ³ Ý»É:

ՆեÉ Éի Սա Ñակ յան

Î²ðºìàðìàôØ ¾ Îààäºð²îÆìÆ êîºÔÌàôØÀ
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§²·ñáÉñ³ïáõ¦
 Ã»ñÃÇ §²¶ðà¶ÆîàôÂÚàôÜ¦ 

³Ùë³·ñÇ

´³Å³Ýáñ¹³·ñáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ýª
¶ÛáõÕ³ïÝï»ëáõÃÛ³Ý ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý Ñ³Ýñ³å»ï³Ï³Ý ¨ Ù³ñ½³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, 
§Ð³Û÷áëï¦, §Ð³ÛÙ³ÙáõÉ¦, §äñ»ë²ïï³ß»¦  Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

1 ï³ñí³ ·ÇÝÁª 8100 ¹ñ³Ù

6 ³Ùëí³ÝÁª       4050 ¹ñ³Ù

1 Ñ³Ù³ñÇÝÁª     1350 ¹ñ³Ù

1 ï³ñí³ ·ÇÝÁª 3960 ¹ñ³Ù
6 ³Ùëí³ÝÁª       1980 ¹ñ³Ù

1 Ñ³Ù³ñÇÝÁª       120 ¹ñ³Ù

Ի՞Նչ Է ԿԱՐ ԿԱ ԴԵՆ
Հի բիս կու սը կամ սու դան

յան վար դը, ռո զե լան՝ մեզ 
հայտ նի չի նա կան վար դը, 
տուղ տազ գի նե րի ըտա նի քին 
պատ կա նող բույս է, ո րի հայ րե
նի քը Ե գիպ տո սն է: Այդ երկ րի 
պլան տա ցիա նե րում ա ճեց ված 
թեյն ա մե նա բարձ րո րակն է 
հա մար վում: Կար կա դեի տերև
նե րը, ար մատ նե րը, ցո ղու նը, 
մի խոս քով, բո լոր հատ ված
ներն օգ տա կար են: Սա կայն 
թե յի հա մար օգ տա գործ վում են 
միայն բույ սի ծա ղիկ նե րը, ա վե
լի ստույգ` ծաղ կա բա ժա կը:

 Ծա ղիկ նե րի կյան քը շատ 
կարճ է. ա ռա վոտ յան բաց
ված ծա ղի կը կե սօ րին ար դեն 
թոշ նում է, ու մում է միայն 
ծաղ կա բա ժա կը, որն օ րե ցօր 
ա վե լի գու նեղ է դառ նում, խո շո
րա նում, հյու թե ղա նում` վե րած
վե լով պտղի, ո րը սա կայն չեն 
թող նում հա սու նա նա, պո կում 
են ու հա տուկ պայ ման նե րում 
չո րաց նում:

Կար կա դեի թե յը հա րուստ 
է կեն սա բա նա կան ակ տիվ նյու
թե րով, մա նա վանդ՝ օր գա նա
կան թթու նե րով: Դ րանք էա
կան ազ դե ցութ յուն են ու նե նում 
ըմ պե լի քի հա մի ու հատ կութ
յուն նե րի վրա: Կար կա դեի թե յը 
պա րու նա կում է գլի կո զիդ ներ 
ու պեկ տին ներ, միկ րո տար րեր, 
վի տա մին ներ, ո րոնք փո խազ
դում են կեն սա բա նո րեն ակ տիվ 
այլ նյու թե րի հետ:

 
ԿԱՐ ԿԱ ԴԵԻ օԳ ՏԱ ԿԱՐ 
բԱ ՂԱԴ ՐՈՒԹՅ ՈՒ ՆԸ

Ըմ պե լի քը թթվաշ հա ճե լի 

համ է ստա նում կիտ
րո նա, խնձո րա և գի
նեթ թու նե րի շոր հիվ: 
Ան տո ցիա նի խտութ
յունն ըմ պե լի քին վառ 
կար միր գույն ու հա
կա նե խիչ հատ կութ յուն 
է հա ղոր դում: 

բա ցի այդ, նվա
զեց նում է սիրտա նո
թա յին հի վան դութ
յուն նե րի վտան գը, 
բա րե լա վում դի մադ րո
ղա կա նութ յու նը: 

Ո՞ՒՄ Է ՑՈՒՑ ՎԱԾ 
ԿԱՐ ԿԱ ԴԵՆ

 Պարզ վում է` բո լո
րին: Այդ հա ճե լի ըմ պե
լի քը վե րա դարձ նում է 

ուժն ու ա ռող ջութ յու նը՝ բարձր 
ջեր մութ յան, գեր հոգ նա ծութ
յան,  ցածր ու թույլ ի մու նի տե տի 
դեպ քում: Պետք է հաշ վի առ
նել, որ կար կա դեով տաք ու սա
ռը թե յե րը միան գա մայն տար
բեր ազ դե ցութ յուն են ու նե նում 
զար կե րա կա յին ար յան ճնշման 
պա րա գա յում: Տաք թե յը նպաս
տում է ար յան ճնշման բարձ
րաց մա նը, օգ նում ե րի կամ երն 
ու լյար դը խա րամ ե րից մաք
րե լուն, հրա շա լի հանգս տաց
նող մի ջոց է: Տաք թե յը հա ճախ 
մրսա ծութ յան ժա մա նակ է գոր
ծած վում, օգ նում է անք նութ յու
նը հաղ թա հա րե լուն: Սա ռը թե
յը նպաս տում է ար յան ճնշում 
ի ջեց նե լուն, խթա նում է մար
սո ղութ յունն ու ակ տի վաց նում 
են թաս տա մոք սա յին գեղ ձի աշ
խա տան քը, ամ րաց նում ա նոթ
նե րի պա տե րը: 

Այս թե յի կա նո նա վոր գոր
ծա ծութ յու նը կօգ նի ա զատ վե լու 
նաև ա վե լորդ քա շից. կար կա
դեի մեջ շա քա րի յու րա ցու մը 
դան դա ղեց նող ու ած խաջ րե րի 
յու րա ցու մը բա րե լա վող նյու
թեր կան: Սա կայն, աս վա ծից չի 
կա րե լի եզ րա կաց նել, որ կար
կա դեի թե յը հա մա դար ման է: 
օ րա կան ա ռա ջարկ վում է խմել 
մինչև 23 բա ժակ թեյ, այն էլ` 
մյուս սննդամ թերք նե րի կի րա
ռութ յան դեպ քում:

ԻՆչ ՊԵ՞Ս ՊԵՏք Է ԸՆՏ ՐԵլ 
ԿԱՐ ԿԱ ԴԵՆ

Նախ, ինչ պես և թե յա
խո տը, նա խա պատ վութ յու նը 
պետք է տալ խո շո րա թերթ տե

սա կին, ու շադ րութ յուն պետք 
է դարձ նել դրա փա թե թա վոր
ման ամ սաթ վին, քա նի որ կար
կա դեի պահ պան ման ա ռա վե
լա գույն ժամ կե տը 3 տա րի է:

Ե գիպ տո սում վա ճառ վում է 
2 տե սա կի կար կա դե` շատ խո
շոր` Հա րա վա յին Ե գի տո սից ու 
Սու դա նից, և  ա վե լի մանր, ո րը 
ո րա կով զի ջում է ե գիպ տա կա
նին: Կար կա դեով թե յը մեզ մոտ 
թրմում ենք սո վո րա կան թե յա
խո տի պես. խո տի վրա եռ ման 
ջուր ենք լցնում ու մի քա նի րո
պե թող նում, իսկ Ե գի տո սում 
կար կա դեն ե ռաց նում են: 

Ի՞Նչ ԿԱ ՐԵ լԻ Է 
ՊԱՏ ՐԱՍ ՏԵլ ԿԱՐ ԿԱ ԴԵԻՑ

Կար կա դեով ըմ պե լի քը 
հրա շա լի հումք է ոչ ալ կո հո լա
յին հյու թե րի պատ րաստ ման 
հա մար: Այդ նպա տա կով օգ
տա գործ վում են հա մե մունք ներ` 
մե խակ, դար չին, կո ճապղ պեղ, 
հիլ, իսկ թթվութ յու նը կոտ րե լու 
նպա տա կով` մեղր կամ շա քար: 
Ցան կութ յան դեպ քում կա րե լի է 
նաև մրգեր ու հա տապ տուղ ներ 
ա վե լաց նել, շատ ներ դաշ նակ 
են ցիտ րու սա յին նե րը:

Կար կա դեի սեր մե րը Գ վի
նեա յում գոր ծա ծում են որ պես 
հանգս տաց նող մի ջոց, Ֆի լի
պին նե րում բույ սի դա ռը ար մա
տը տա պա կում են, մաք րում ու 
գոր ծա ծում՝ որ պես ա խոր ժա կը 
խթա նող մի ջոց, իսկ Ան գո լա
յում բույ սի տերև նե րի թանձր 
հյու թով վեր քեր են բու ժում: 
Շատ երկր նե րում թարմ տերև
նե րը սննդի մեջ գոր ծա ծում՝ 
շո գե խա շում են սո խի հետ:  Հի
բիս կու սի լվա ցած տերև նե րը 
հա զա րա տեր ևով աղ ցա նե րի 
մեջ են ա վե լաց նում՝ թթվա
շութ յուն հա ղոր դե լու հա մար: 
Եվ, վեր ջա պես, հի բիս կու սը 
գոր ծած վում է՝ որ պես բնա կան 
գու նան յութ. կար կա դեի ե փու
կով կա րե լի է Զատ կի ձվե րը 
ներ կել` կար միր ու նաև կա
պույտ: Իսկ ար դեն գոր ծած ված 
տերև նե րը կա րե լի է կի րա ռել՝ 
որ պես հու մուս` հո ղը պա րար
տաց նե լու հա մար:

Կար կա դեով թե յի ստույգ տա րի քը պար զել հնա-
րա վոր չէ, սա կայն հայտ նի է, որ այն Հին Ե գիպ տո-
սում բարձր էր գնա հատ վում ու միայն փա րա վոն նե րին 
վա յել ըմ պե լիք էր հա մար վում: Այդ փա ռա հեղ վառ-սու-
տա կա գույն, հա ճե լի հա մով ըմ պե լի քը ոչ միայն հա-
գեց նում է ծա րա վը, թար մաց նում շո գին, այլև օժտ ված 
է բա զում օգ տա կար հատ կութ յուն նե րով:

Կ Ա ԹՆ բ Ե Կ
Աստ ղա ծաղ կա վոր նե րի ըն տա նի քին պատ կա նող խո

տա բույս է։ Տար բե րում են կաթն բե կի դաշ տա յին, ան հարթ և 
բան ջա րա նո ցա յին տե սակ նե րը։

Հե տաքր քիր է, որ բույ սի գեր մա նե րեն ան վա նու մը հա
մա հունչ է հա յե րե նին։ Կաթն բե կը եր կիր մո լո րա կի վրա 
ա ճող հնա գույն բույ սե րից է և  ե զա կի է նաև այն պատ ճա
ռով, որ տա րած ված է և՛ Հա րա վա յին, և՛ Հ յու սի սա յին կի
սագն դե րում։ Ա ճում է գրե թե ա մե նուր ՀՀ նա խա լեռ նա յին և 
լեռ նա տա փաս տա նա յին գո տի նե րում. հա ճախ է հան դի պում 
ճամ փեզ րե րին, վա րե լա հո ղե րի վրա, խա ղո ղի և մր գա տու 
այ գի նե րում։

Կաթն բեկ բան ջա րա նո ցա յի նը միամ յա խո տա բույս է, ո րը 
հա ճախ է հան դի պում ար մա տապ տուղ նե րի ցան քե րում։ Պա
րարտ ո ռոգ վող հո ղե րի վրա բույ սը՝ ինք նա ցան ե ղա նա կով 
շատ ա րագ բազ մա նում է։ բու սահ նէա բան նե րը կար ծում են, 
որ հնում բույ սը լայ նո րեն օգ տա գործ վել է սննդի մեջ։

Այլ է ի րա վի ճա կը կաթն բեկ դաշ տա յի նի դեպ քում, ո րը 

հո ղը վա րե լուց հե տո, կա րող է գրա վել շատ մեծ տա րածք
ներ, քա նի որ նույ նիսկ մաս նատ ված ար մատ նե րը և ցո ղու նի 
մա սե րը շատ ա րագ նոր ար մա տա յին ծի լեր են տա լիս, ո րոնք 
պատ րաստ են ձմե ռե լու։ Կաթն բեկ բան ջա րա նո ցա յի նի ցո
ղունն ուղ ղա ձիգ է, բարձ րութ յու նը` 10100 սմ, տերև նե րը 
նստա դիր են, խո րը կտրտված և սուր գա գա թով:

Ծա ղիկ նե րը լեզ վա կա վոր են, դե ղին գույ նի, հա վաք ված 
են վա հա նաձև ծաղ կա բույ լե րի մեջ։ Ծաղկ ման շրջա նը բա
վա կա նին եր կար է` հու նիսսեպ տեմ բեր։ բո լոր կաթն բեկ նե
րը մեղ րա տու բույ սեր են, 1 հաից մեղ րատ վութ յու նը հաս նում 
է 120 կգ ի։ Մեղ րը բաց դե ղին է, նուրբ բուր մուն քով, հա մեղ։ 
Կաթն բեկ բան ջա րա նո ցա յինն օգ տա գործ վում է ժո ղովր
դա կան բժշկութ յան մեջ։ Վեր գետն յա մա սը հա վա քում են 
ծաղկ ման շրջա նում՝ չո րաց նելով օ դա փոխ վող ծած կի տակ։ 
Պա րու նա կում է զգա լի քա նա կութ յամբ վի տա մին A, դա բա
ղան յութ և չն չին քա նա կութ յամբ կաու չուկ։

  


